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DNY RODU STERNBERGU

W. A. Moza
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REQUIEM

16. listopadu 2017 v 19 hodin

Kostel Zvéstovani Panny Marie Sternberk

Uéinkuji:
Chorus Mauritiensis (Tomas Klasek), AMOC (Lubomira Hellova),
Cantabile (Ester Pelcova), Chorus Mittitur (Tamara Margholdova),
Conspirito (Dominika Pudlova)
Solisté: Radoslava Mickova (sopran), Barbora Polaskova (alt),
Ondiej) Koplik (tenor). Jiti Pribyl (bas)
:,L\ Gama Symphonic orchestr, manazer: Jiti Sova
e DirigentTomas Klasek

STERNBERK
L Vstupne: na misté 200 K&, v predprodeyi 150 K¢

_éq*'-‘i:'f“;“*& Piedprodej vstupenek: od 31:10.2017 - 15.11.2017 ve Sternberku

g t ; Mestské mformacni centrum, Farni Giad

it Dalsi program oslav:

15.11.2017 v 18 hodin, farni kostel. Zadusni bohosluzba za prislusniky
- rodu Sternbergu s nesporami za zemielé
Olomoucky kraj

F7.11.2001 7 v 10 hodin, farni kostel. Slavnostni bohosluzba
Akce je realizovana za linanéni podpory Olomouckcho kraje a Mésta Stermberka
Medialod parer: Stemberske listy ovdavatele MAS Stermbersko o, p.
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UZAVERKA

Prosincové &islo Sternberskych list
vyjde v patek 1. prosince 2017.
Uzavérka prijmu pfispévkl od
dopisovatell je v utery 14. listopadu.
Redakce si vyhrazuje pravo kratit
dodané prispévky a nepfijmout je

v pfipadé dodani po terminu uzavérky.

Fotografie na titulni strané:
Antonin Gerza

Vazeni a mili ¢tenari,

kazdy z nds ma nékde své koreny. Zpravidla tam, kde se narodil nebo
kde proZil podstatnou ¢ast svého Zivota. Ve Sternberku byla pied val-
kou zakofenéna prevazné némecka populace. Po jejim nuceném od-
chodu se koteny zpretrhaly, ale az do srdci pomysIna sekera nedosah-
la. Spolu s par drobnostmi si Némci do své nové domoviny odndaseli
i vzpominky. Vzpominky na mésto, které jsme postupné zacali obydlo-
vat my, Cesi. A zacala se psat nova historie...

Aby mezi pavodni a soucasnou minulosti nevézela ¢erna dira, sna-
Zi se néktefi o jeji vyplnéni. Prectéte si o tom vice v Tématu mésice
nastr.8a9.

Po dvou letech budou opét udéleny ¢tyfi Ceny mésta Sternberka. Kdo

vvvvv

vysledky mistnich voleb. Jestli jste propasli Hubertovu jizdu, muizZete
si 0 ni precist na str. 5. O dvé strany dal zve mistni nemocnice k preventivni akci zamérené na boj
s cukrovkou. Pokud mate malou nebo stfedni firmu, rovnéz zamérte svou pozornost na str. 7. Najde-
te tam informace o dotacich na pfisti rok.
Nejvyznamnéjsi kulturné-duchovni akci budou v listopadu bezesporu Dny rodu Sternbergt. Jako
obvykle se odehraji v chrdmu Zvéstovani Panny Marie a budou sestdvat z bohosluzeb a koncertu.
Milovnici outdooru uz se jisté tési na tradi¢ni snéhovy festival filmt, ktery probéhne na hradé. Po-
zadu vSak s kulturni nabidkou nezistavaji ani Méstska kulturni zafizeni. Zvou na akce v Kulturnim
domé, Expozici ¢asu i knihovné. Informacni centrum na Hornim ndmésti vystavuje v prvni poloviné
mésice vyrobky z Ugandy a ve druhé ptili historické pohlednice a souc¢asné fotografie Sternberka.
Str. 14 ptinasi rozhovor s psycholozkou Radkou Gottwaldovou, ve kterém predstavuje svou novou
knihu o agresi a hned na dalsi strance najdete za¢atek rozhovoru s trenérem Martinem Hrochem.
Barevny podzim (nejen) za okny Vam preje

Katerina Kuncovd Kapkovd, redaktorka Sternberskych listii

TEMA MESICE

8 Do naseho mésta se vraci stara historie

Kamion plny vzpominek na predvéle¢nou dobu ,vysypal® sviij obsah ve Sternberském klastere. Bé-
hem pér tydna budou vSechny exponaty roztfidény, zapsany do katalogu a poté se predstavi verej-
nosti. Tésit se muZete napf. na papirové modely zdejsich historickych budov, obrazy a fotografie.

AKTUALITY

5 SkolAci predvedli své znalosti o Evropské unii
MAS Sternbersko a jeji Informacni centrum na Hornim namésti usporadali pro zaky devatych tfid
védomostni kviz, ve kterém prokazovali své nabyté védomosti o EU a jejich ¢lenskych zemich.

6 Seniofi si pochvaluji nouzové aparaty
Sluzba méstské policie s ndzvem Voldm v tisni uz pomohla v nejedné tizivé situaci. Minimalné
jednou zachréanila i Zivot. O pristroje na privolavani pomoci v nouzi projevili zdjem dalsi uchazeci.

s

KULTURN

SERVIS

12 Kulturni akce na mésic listopad
V kostele se bude vzpominat na slavné predky, hrad promitne filmy zvedajici adrenalin, MKZ oslavi
své 6. narozeniny, gymnazium doprovodi na hrad sv. Martina a do mésta pfijede EliSka Balzerova.

SPORT

22 Orientaé¢ni bézci valeli na Mistrovstvi CR
Stiibro pro dorostence a zlato pro zku$ené chlapy neboli paradni tispéch na Mistrovstvi CR v zavodé
stafet, které se konalo v sobotu 7. fijna v Moravském Karloveé. Bézci maji vskutku divod k oslavam.

22 Sedmilety Matias ma druhy titul mistra
Tenisovou nadéji Matiase Snoricha ¢ekal koncem zafi v Praze nelehky tikol - obhéjit lofisky titul
Mistra CR v kategorii do sedmi let. A podafilo se! V dal$i sezoné uZ chlapec posko¢i o kategorii vys.

w

STERNBERSKE LISTY | listopad 2017



AKTUALITY

ty celostatni.

Nejvice hlast - 2013, ziskalo hnuti ANO 2011,
druhd byla s 1090 hlasy SPD Tomia Okamu-
ry, 698 hlasti ziskala ODS, 586 hlas(i Ceska
piratska strana, CSSD sklidila 481 hlas, Ko-
munistické strana Cech a Moravy 425 hlast,
KDU-CSL celkem 372 hlasy, TOP 09 zis-
kala 202 hlasy, Starostové a nezavisli méli :
¢ vilizaénimi chorobami a Klub senior.
Nejvice preferenc¢nich hlasu - celkem 222,
ziskal ve Sternberku starosta Stanislav Or- :
sdg (ODS); radni Jifi Zemanek (CSSD) ziskal
(red) :

176 hlast.

107 hlast.

haly Ecce Homo. No-

volebnim urndm pfislo ve Sternberku
a jeho mistnich castech ve dnech
20. a 21. fijna 58,47 % opravnénych :

volica. Zdejsi vysledky voleb do Poslanecké :
snémovny Parlamentu CR téméf kopirovaly

elkem ¢tyfi osobnosti pfevezmou

ve stfedu 15. listopadu Cenu mésta

Sternberka pro rok 2017. Jedna z nich
Zije v partnerském mésté Giinzburgu.

Dlouholety reditel Sternberského gymnazia
Jifi Hackenwald ziska ocenéni za celozivotni

pfinos v oblasti vychovy a vzdélavéani. Na jeho

konté je fada tispécht i prestiz zminéné skoly

a svlj podil ma i na vybudovani sportovni

minoval jej feditel ZS
Svatoplukova Jaro-
mir Sedlak.

Clenky Klubu senio-
ru spolu s feditelkou
organizace Socialni
sluzby Hanou Dvor-
skou navrhly u prile-
Zitosti osmdesatych
narozenin ocenit
Jarmilu Patakovou
a to za celozivotni
pfinos v oblasti prace
pro obCany mésta. Cenu ziska za obétavou
a dlouholetou préci pro Svaz postizenych ci-

Rudolf Dopita byl v 60. letech hlavnim de-
signerem podniku Chronotechna. Je autorem
mnoha navrht budik a hodinek distribuo-
vanych v CR i v zahrani¢i, jeZ ziskaly mnoho

Mésto letos oceni Ctyfi osobnosti

oceneéni. Jeho tvorba ovlivnila vyvoj pramy-
slového designu i za hranicemi nasi vlasti.
Letos vystavoval sva dila v Kulturnim domé.
Na cenu mésta jej nominoval feditel MKZ
Libor Svoboda.

Poslednim ocenénym bude letos Manfred
Proksch a to za pfinos méstu v oblasti part-
nerské spoluprace. Je aktivnim dcastnikem
spoluprace spolkd mést Giinzburg a Stern-
berk, podilel se na
organizaci vymeén-
nych navstév déti
a hudebniki, na
obnové fresky Fer-
dinanda Kuschela
i kaple sv. Josefa.
»,Diky jeho velmi
osobnimu pfistu-
pu, prinosu, lidské
a obétavé povaze se
dafi naplnovat smy-
sl skutecného part-
nerstvi mezi mésty
Giinzburg a Sternberk,” zdtivodnil sviij navrh
na ocenéni Manfreda Proksche starosta
Sternberka Stanislav Orsag.

Cena mésta byva udélovana kazdé dva roky
u prilezitosti Dnii rodu Sternbergu. PredlozZe-
né nominace projednava nejprve rada meésta
a poté je schvaluje zastupitelstvo. (red)

Na slovicko s feditelem SOS Sternberk Pavlem Andrysem

Jméno a prijmeni: Pavel Andrys

Veék: 39 let

Ve funkci feditele SOS lesnické a strojiren-
ské Sternberk piisobi: 8 let

Zajmy: myslivost, pfiroda

Motto: Carpe diem.

Cim je Vase skola specifickd ve srovndni
s jinymi Skolami stejného zaméreni v Olo-
mouckém kraji?

Dlouholetou tradici vyucovanych oboru
a jejich vyjimecnosti. Obory jako Opravar
lesnickych strojt, Lesni mechanizator nebo
Krajinaf - Krajinarka nabizime jako jedini
v Olomouckém kraji. Mimo tyto obory skola
nabizi Mechaniky opravife motorovych
vozidel, Obrdbéce kovl a pro absolventy
ucnovskych obort i dvouleté ndstavbové
maturitni studium Podnikéni. Vyjimecna je
i tzv. provazanost strojirenskych a lesnic-
kych obort, napf. vyuku myslivosti nabizime
i zakam strojirenskych obort, stejné tak i sva-
recské prukazy, poptipadé zaskoleni svarecu
nabizime pro lesnické obory. Samoziejmosti
je u vSech oboru ziskani fidicskych opravnéni
dle zaméreni - a to ve zdarma. Timto nasi
absolventi ziskaji dalsi kvalifikace jako bonus.
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Potykdte se s nedostatkem Zdkii nebo tento
problém resit nemusite?

V letosnim skolnim roce nase skola zazname-
nala mirny pokles zaku, ktery ovsem nikterak
neohrozi stabilitu skoly a jeji vyuku. Pokles je
zpusoben obecné na vsech skolach kvili kle-
sajici demografické krivce zaki vychazejicich
z devatych tiid. Nase skola proti této tendenci
aktivné bojuje a to novymi investicemi, vy-
bavenim uc¢ebnimi pomuckami a kvalitnimi
uciteli. Budova skoly a domova mladeze pro-
sla rozsahlou rekonstrukci, v tomto skolnim
roce nas jesté cekaji ipravy dilen pro odborny
vycvik, ndkup nového traktoru a vyvazeci
soupravy a také nové vybaveni odborného
vycviku napfi¢ vSemi obory. Nové investice
se pocitaji v fddu desitek miliona korun.
Uchazeci o studium se maji opravdu nac tésit.
Timto bych rad pozval vSechny uchazece
o studium na Dny otevienych dveri, které
se konaji 24. listopadu a pak 12. a 13. ledna.
Vice najdou zajemci na: www.sou-stbk.cz.
Jakd je provdzanost Vasi skoly s firmami
a zaméstnavateli?

Spolupréce firem a $koly je jiz dlouhodobé
na vysoké drovni. Skola aktivné naslouchd

pozadavkim trhu prace a firem a na zdkladé
toho prizpusobuje vyuku tak, aby absolventi
byli pripraveni konkurovat na trhu préce.
Pozadavek firem na pocty absolventt je vzdy
vetsi nez muize skola nabidnout, takze vSichni
zaci nachazeji pracovni uplatnéni, pokud
sami chtéji. Vétsina zakl také vykonava praxe
ve firmach, kde ihned po vyuceni nachéazi
pracovni uplatnéni. (red)




AKTUALITY

istoricky prvni Hubertova druzina

se v sobotu 21. fijna projela stfedem

mésta Sternberka. Tvofilo ji dvacet
koni a jezdct, kterym vévodil kocar. Odpoled-
ne pokracovala Hubertova jizda v parku, kde
si ji uzily predevsim déti.
Dopoledne se ucastnici pravodu shromazdili
v Tyrsovych sadech, odkud se spolecné vydali
na projizdku ulicemi. Hubertova jizda byla
oficidlné zahdjena na Hlavnim ndmésti, po-
kracovala k rybniku v Dolnim Zlebu, poté do
Lipiny a pres Prababu a Kiosek se vratila zpét
do Sternberka.
Hubertova jizda je zpravidla vyvrcholenim
jezdecké sezony. ,,Pro koné tim zacina obdobi
odpocinku. Potom maji az do uinora prostor
na to, aby se vylizali ze vSech ran, odpocinuli
si a pribrali na vaze,” vysvétlil majitel staje
Vladimir Lorenc, ktery akci ve Sternberku
usporadal. V Ride¢i, kde ma jeho staj zaze-
mi, se Hubertova jizda kona jiz pravidelné

a ma ponékud jiny charakter. ,Lidé tam maji
moznost zajezdit si v terénu, pobavit se
u doprovodného programu a prihlizet posled-
nimu soudu,” nastinil Lorenc zvyky fide¢ské
Hubertovy jizdy, ktera se letos uskutecni v so-
botu 4. listopadu. Ve Sternberku si déti mohly
v parku na konich zajezdit a starsi odvazlivci
i zaskakat pres prekazky. Soucasti akce byl
také hon na lisku, kterou predstavoval 1i$¢i
ohon na kabaté Vladimira Lorence. Vitézem
honu se stal jezdec, ktery mu ohon strhnul.

Svaty Hubert byl svétec, ktery se narodil
v sedmém a zil prevazné v osmém stoleti.
Nejprve vedl prostopdsny zivot, ale pak se
oZenil a pocal syna. KdyZ jeho pani zemfe-
la, obratil se k Bohu a $ifil kfestanstvi po
franskych zemich. ProtoZe mél rad hony,
byl pozdéji ustanoven patronem honitby
a lovu. Svatek slavi Hubert 3. listopadu. Proto
se kolem tohoto data konaji Hubertské mse
a Hubertovy jizdy. (kap)

Informacni centrum Sifi znalosti o Evropé

érii workshop(i s ndzvem Sternberk

zije Evropou uspofadala v fijnu pro

devataky zdejsich $kol Mistni akéni
skupina (MAS) Sternbersko. Cilem projektu
bylo seznamit mladsi generaci s fungova-
nim Evropské unie a charakteristikou jejich
Clenskych zemi. Vzdélavaci akce se postupné
zUcastnilo celkem 136 skolakd.

Vsichni se aktivné zapojili do kvizu, kde za
pomoci interaktivnich prvkd soutézili, kdo
nejrychleji prifadi k danym evropskym ze-
mim hlavni mésta, kdo od sebe rozezna statni
hymny, kdo spravné odpovi na otazky kolem
Evropského parlamentu apod.

V zavéru akce Cekala na zdky pfijemnd od-
ména v podobé obcerstveni. Jeho soucasti
byly produkty typické pro jednotlivé evropské
zemé: francouzsky syr, italskd pizza, Spanél-
ské datle a fiky, belgicka cokolada, slovensky
korbacik nebo ceské okurky.

Workshopy se konaly v sidle Informa¢niho
centra na Hornim nameésti, jehoz je MAS
Sternbersko provozovatelem. IC rozsifuje
povédomi o EU nejen mezi Skoldky, ale také
mezi turisty, ktefi jej navstévuji.

V listopadu se projektu Sternberk Zije Evro-
pou zucastni i studenti gymndzia. (red)

L3 Vege

Trhovci ukoncili sezonu

v v ’ 7
spolecné se zavodniky
K se letos na zdkladé vyborné spo-

luprace rozhodli poradatelé ven-
kovskych trhi a organizatori motoristickych
zdvodt do vrchu, tedy mésto Sternberk
a mistni Automotoklub Ecce Homo. Navstév-
nici poslednich letosnich trht si tak mohli
pfi nakupovani jarmarecniho zbozi prohlizet
zévodn{ stroje jezdcti AMK Sternberk.
»Bylo mozné vidét nejen vozy, ale i samotné
zavodniky, ktefi méli pfipraveny podpiskarty
a plakdty,” upfesnila tiskovd mluvéi AMK
Ecce Homo Sternberk v UAMK Milena Schir-
ferova a dodala: ,Zajemci si mohli vyzkouset,
jak se v takovém zavodnim specidlu sedi, pro-
hlédnout si podrobné interiér i motor vozu,
vyfotit se s auty i s jednotlivymi jezdci.”
Ze Sternberskych jezdcu se rozlouceni se
sezonou zuc¢astnil novopeéeny Mistr CR
ve své kategorii Lukas Tomecek, ktery do cen-
tra mésta privezl své zavodni nacini VW Golf I
GTI Oettinger, jeho tymovy kolega a dalsi
domaci jezdec Petr Kiis. K vidéni byl i novacek
v zdvodnim prostredi, Sternbersky podnika-
tel a ¢len poradatelského sboru Ecce Homo
Lukas$ Malik s vozem Opel Astra OPC. Déle
se na namésti predstavila i ,zadvodni staj*
z nedalekého Stépanova, kterd pfivezla velmi
atraktivni vozy, napt. Demon Car Zdenka
Kractmara nebo krasnou zelenobilou Normu
Zdenka Chudoby.
Nechybél pochopitelné ani jeden z nejoceka-
vanéjsich vozu - Ligier ze stdje Trnka Racing.
,Viz a predevsim jezdec Petr Trnka predvedli
v letos$ni sezdné skvélé vykony v ramci Mist-
rovstvi Evropy,” pfipomnéla Schirferova.

e spolecnému ukonceni sezony

Posledni letosni venkovské trhy provazela
krasna podzimni atmosféra, pocasi vyslo na
jednicku. ,Spolec¢na akce s AMK Ecce Homo
se moc vydarila a proto jsme pripraveni na-
chystat pro pristi rok néjakou dalsi,“ pochva-
lovala si vedouci Zivnostenského odboru MéU
Sternberk Iveta Tomeckova.

Vroce 2018 budou venkovské trhy pokracovat
uz 8. rocnikem. Zde jsou data jejich konani:
24. brezna (velikonoc¢ni trhy), 14. dubna,
12. kvétna, 9. ¢ervna, 14. Cervence, 4. srp-
na, 1. zari a 13. fijna. (red)
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AKTUALITY

Chcete mit Sternberské listy
ve schrance? Predplatte si je
P stavali Sternberské listy piimo do

postovni schranky, muzete si tuto

sluzbu uz nyni predplatit. Za jeden vytisk
zaplatite od 1. ledna deset korun; celoro¢ni
predplatné tedy vyjde na 110 korun.

Nechce se Vam mésic co mésic béhat po més-
té a zjistovat, kde jsou jesté Sternberské listy
k sehnani? Mate problém jedenactkrat za rok
myslet na to, Ze vyslo dalsi ¢islo Vaseho obli-
beného mistniho mésicniku? Jste seniorem ¢i
osobou s omezenou pohyblivosti? Bydlite na
tzemi Sternberka? Pak je piedevsim pro Vas
urcena nase predplatitelska sluzba.
Predplatné se plati kdykoliv v priabéhu roku
v redakci Sternberskych listii, tedy na Hornim
nameésti v prostorach Informacniho centra
naproti budovy méstského Gradu.

V elektronické podobé jsou Sternberské listy
archivovany a pravidelné doplnovany zde:
www.sternberk.eu; www.mas-sternbersko.cz;
www.poznej-sternbersko.cz (red)

okud byste radi i v roce 2018 do-

Inzerce

Advokatni a insolvenéni kancelar

Mgr. Ing. Pavla Buxbaumova
advokatni a insolven¢ni kancelar
se sidlem Masarykovo nam. 37, UniCov

zahajuje provoz pobocky ve Sternberku,
na adrese Olomoucka 2307/66.

buxbaumova@insolvence2011.cz
www.insolvence2011.cz
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stavebni a technicky veletrh

MODERNI DUM

OLOMOUC

Vystavidté Flora

9. - 11. listopadu 2017
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Seniofri si nouzové aparaty pochvaluji

riblizné pred rokem Méstska policie

Sternberk spustila sluzbu Volam

v tisni, ur¢enou predevsim seniorim
a osobdm se zdravotnim znevyhodnénim.
Klienti si v piipadé potfeby mohou jednoduse
privolat pomoc. ,Pocet udalosti, kdy straz-
nici ovéruji, co se stalo, je priblizné jedna
mésictné,” uvedl velitel méstské policie Libor
Samsula.
Ziejmé nejvdécnéjsim klientem je seniorka,
ktera si stihla privolat pomoc pfi srde¢ni pri-
hodé a diky tomu byla prevezena zachrannou
sluzbou do nemocnice. Dnes se ji s novym
bypassem dafi dobre. ,Méla jsem pocit, ze

ohledem na to, ze dnesni doba jde
neustale kupredu s technologiemi,
tak i klienti v Domové pro seniory
Sternberk projevili zdjem naudit se s témito
modernimi pfistroji pracovat. Nové nékteré
¢innosti v domové probihaji pravé s pomoci
nedavno zakoupenych tableti. Socidlni pra-
covnice pouzivaji tablety pfi praci s klienty,

chlapci tu byli hned... Lékaf mi po operaci
rekl, Ze stav byl vazny. Méla bych pred sebou
jen pér tydna zivota,“ vzpomnéla Zena na
udélost, ktera se stala pred ¢tyfmi mésici.
Klienti si mohli v pondéli 16. fijna na spolec-
ném setkani v u¢ebné prispévkové organizace
Socialni sluzby upfesnit nékteré informace
a postupy pfi pouzivani pristroju a vyzkouset
si jejich funkc¢nost.

»Dal$ich asi patnact uchazecu o tisnové
tlacitko evidujeme a jedname o doplnéni
pristroju v systému tak, aby byli novi zajemci
co nejdrive dovybaveni,“ fekl na schiizce
s uZzivateli aparatii velitel Samsula. (red)

Diive narozeni objevuji vyhody techniky

zejména pri trénovani paméti, pozornosti,
motoriky, apod. Tablety jsou vhodné také
pro klienty, ktefi uz nejsou schopni uchopit
tuzku a mohou tak malovat prstem pfimo
na tabletu. Pro kazdého klienta jsou aktivity
nastaveny individudlné dle jeho schopnosti
a moznosti.

Socidlni sluzby Sternberk, p. o.

: UZ mate novou aplikaci?

7" Aplikace pro misto Stembark |

CESKA

' OBEC

STAHMETE 511 b
A ZISHAVEITE AKTUALNI INFORMACE
Y T MESTA STERNBERKA J




AKTUALITY

Zaci predvedli, jak znaji své mésto

outéz pro zdejsi Skoldky na téma Co
vi$ 0 svém meésté? usporadal Spolek
prohlubovani ¢cesko-némeckych vzta-
hti ve Sternberku. Aktivné se do ni zapojilo
osmadvacet zakd. V pondéli 16. fijna prisli

red rokem prijala reditelka Charity

Sternberk nabidku do projektu ,so-

cidlni automobil® od spole¢nosti
Kompakt z Podébrad. Jde o reklamni agentu-
ru, kterd je schopna zajistit dostatek financ-
nich prosttedkt a zakoupit osobni automobil
s polepy log, ktery pak preda verejné prospes-
né organizaci.
V nasem regionu bude takto ziskané vozidlo
slouzit senioriim, kterym mistni charita po-
skytuje pomoc a podporu v ramci Charitni
pecovatelské sluzby v mikroregionu Stern-
bersko. ,Marie a Petr Jezkovi, jako manazeri
spolecnosti, oslovili soukromé darce, organi-
zace, obce i vedeni mésta Sternberka,” nasti-
nila feditelka charity Pavlina Vyvozilova, jak
se podarilo sehnat na vozidlo penize.
Do projektu se zapojilo vice nez padesat dar-
ct a ve stredu 11. fijna prevzala reditelka na
nadvori charity klice a dokumenty k osobni-
mu automobilu Dacia Dokker.

nejlépe hodnoceni Géastnici do Sternberské-
ho klastera, aby tam prevzali ocenéni - a to
primo uprostfed expozice s ndzvem Osob-
nosti mésta za poslednich sto let. Pfedseda
poradajiciho spolku Vilém Zlamal je seznamil
s naplni svého spolku, predstavil jim vystave-
né exponaty a nastinil, kudy se chce spolek
ubirat v nasledujicim roce.

Nejvyssi ocenéni v soutézi ziskala skupina
fesitel(i ze ZS ndm. Svobody ve sloZeni Katka
Hejmalovd, Kristyna Neumannovda, Marek
Slavik a Filip Gabrhel. Druhé misto obsa-
dila Ema Klimentova ze ZS$ Svatoplukova.
Na tfetim misté skon¢ili opét Z4ci ze ZS nam.
Svobody ve slozeni Marie Zehnalové, Nela
Mikulova, Miroslava Hlavacova a Tomas Li-
povsky. Nejpocetnéji se do soutéze zapojila
ZS Dr. Hrubého. (red)

~Moje podékovani patii v§em, ktefi touto
formou prispéli ke zkvalitnéni pecovatelské
sluzby. Jejim cilem je zajistit dostatecnou
péci o osobu seniora a také pomoci s péci
o0 jeho domdcnost - a to vSe formou terénni
sluzby v jeho pfirozeném prostfedi. Podéko-
vani si zaslouzi i pracovnice z tymu, které pri-
pravily obcerstveni pozvanym hostim a také
se jim vénovaly v osobnich rozhovorech,“
uzavrela Pavlina Vyvozilova. (red)

Nemocnice porada Den prevence diabetu

emocnice Sternberk srdeéné zve

spoluobCany na Den prevence

diabetu, ktery se kond ve ctvrtek
16. listopadu od 7:30 do 12:00 hodin v dia-
betologické poradné Nemocnice Sternberk
(Pavilon 9).
Prijdte si nechat zméfit krevni tlak, tuk
v téle a hladinu cukru v krvi nebo se poradit
s nutri¢nimi terapeuty o spravném stravovani
a vhodném pohybu.
Vice na: nemocnicesternberk.agel.cz  (red)
Den prevence diabetu se v celém svété slavi
kolem 14. listopadu, kdy se narodil objevitel
inzulinu Frederick Banting. Autorem myslenky
je mezindrodni diabetologickd federace IDF.

NAUCTE SE ROZUMET DIABETU.
POZNEJTE VAROVNE SIGNALY.

Daabetes milfo postihnout kaidého.
Pokud se folidl, mbde byt | smrtelny.,

vedeli jste, ze...

... prostrednictvim MAS Sternbersko bude
mozné cerpat financni prostredky na roz-
voj malych a stfednich podniku?

Cilem pripravované vyzvy na podporu ne-
zemeédélskych cinnosti bude pravé podpora
mensich podnika pusobicich na tzemi
Mistni akéni skupiny (MAS) Sternbersko
(viz. http://www.mas-sternbersko.cz/cz/110/
uzemi). Podporovany budou vybrané ekono-
mické ¢innosti. Jedna se zejména o oblasti
zpracovatelského primyslu a maloobchodu.
Mimo jiné bude podporovana vyroba potra-
vinarskych vyrobku, napoji, textilii, papiru,
zpracovani dreva, drevénych, kovovych, skle-
nénych vyrobkd, stroju a zarizeni atd.
Podporeny budou téz cinnosti v oblasti sta-
vebnictvi, vyzkumu a vyvoje a déle Siroka
skéala maloobchodnich ¢innosti, stejné jako
informacni a komunikac¢ni ¢innosti a opravy
pocitact. Sportovni, zdbavni a rekreacni Cin-
nosti, stejné jako stravovani a pohostinstvi,
bude podporovano ve vazbé na venkovskou
turistiku.

Podporovany budou jak stavebni vydaje, tak
strojni zarizeni a technologie potfebné pro
provozdanécinnosti. Typovymvydajemnapti-
klad v oblasti textilu bude ndkup Siciho stroje,
v oblasti zpracovani kovi pofizeni obrabécky
Ci brusky, v oblasti pohostinstvi a ubytovani
nakup vybaveni kavarny ¢i dostavba penzi-
onu apod.

MAS

Vyzva bude vyhlasena na zacatku roku 2018.
Pro vice informaci mohou podnikatelé kon-
taktovat vedouciho manazera pro realizaci
Strategie komunitné vedeného mistniho roz-
voje (SCLLD) MAS Sternbersko, Mgr. Ondreje
Vecere, na: vecer@mas-sternbersko.cz.

Vice informaci o instituci ziskate na webo-
vych strankach mas-sternbersko.cz. (red)

i Ozndmeni

V dusledku stale chybéjicich podkladd po-
i tfebnych k zahdjeni stavby nové kaplicky
i pobliz kiiZovatky ve Vézni ulici se jeji obno-
va zpozdila o sedm mésicli. Dnes uz miizeme
: fici, Ze byly vSechny potfebné podklady do-
! dany a v patek 6. fijna konec¢né doslo k za-
! méfeni stavebniho mista, na kterému bude
i zhotovena nova zakladova deska. Zhotovi-
tel trva na vlastnim zhotoveni kaplicky az
i v pristim roce, aby v dasledku pripadnych
! mrazt nedoslo u komplikovanych $tuk k je-
i jich poskozeni.

Vilém Zlamal
Spolek prohlubovdni cesko-ném. vztahii
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Historie neupada ve Sternberku
do zapomneni. Prave naopak.
Po malych kriuccich se sem vraci

Kamion plny vzpominek a svédectvi téch, kdo Zili ve Sternberku pfed ndmi, doputoval z némeckého mésta Giinzburgu do
zdejsiho kldstera, jeZ ndm tu po sobé zanechali Sternbergové. Odkazy nasich predkii tedy neupadaji v zapomnéni. Jsou
totiZ tact, kterym na otiscich historie zdlezi. Jedni kaZdorocné porddaji Dny rodu Sternbergti, jimiZ neinavné pripominaji
pamdtku vyznamnych panovnikil i ,,obycejnéjsich“ predkii, druzi se snazi spojit zpretrhané historické vazby, které neprimo
zptisobila vdlka. Do mésta se tak vraceji artefakty, které si ptivodni némecké obyvatelstvo odneslo ve svych rukdch a srdcich.

enerace Némcu, kterd zila pred val-

kou ve Sternberku, starne a pomalu

se ztraci. Jejich potomci mnohdy ani
netusi, co v§echno se skryva v ,,pokladech®,
které si rodicCe a prarodice odnesli z Moravy
béhem povéletného odsunu. ,,Moc toho ne-
unesli. Brali si pefiny, par kouskud oblecenti,
sem tam néjaky hrnicek, fotografie, knihy,
vysttizky z novin, drobné $perky apod.,” vy-
jmenovava Vilém Zlamal, predseda Spolku
prohlubovéni ¢esko-némeckych vztaha ve
Sternberku. Cas od ¢asu se k nému vraceji
tyto drobné upominkové predméty zpatky.
»,Nechal jsem v novinach, které vychazeji
v Gilinzburgu, uverejnit, Ze mam o tyto véci
zajem. Aby je mladi nevyhazovali, po smrti
svych rodicl,” vysvétluje Zlamal, jak je moz-
né, ze se nyni tyto artefakty vraceji zpatky do
naseho mésta.

- .

=3

V prvni poloviné zafi dorazil do Sternberka
cely kamion téchto historickych predmeéta.
Jsou mezi nimi panely s fotografiemi, texty ze
dvacatych a tficatych let, soukromé snimky,
modely zdejsich historickych budov, obrazy
a dalsi pamétihodnosti. ,Némecka muzea,
ve kterych byly tyto pfedméty vystaveny, se
postupneé rusi, nebot uz se o né nemé kdo sta-
rat,” tika starosta mésta Sternberka Stanislav
Orsag. Exponaty, které doputovaly do naseho
mésta, pochdzeji z muzea v partnerském
mésté Giinzburgu. Cast exponatd skoncila
v muzeu v Mnichové, dalsi ¢ast si nechalo
mésto Gilinzburg a velky dil sbirky je nyni
ulozen v byvalém augustinidnském klastere.
Béhem listopadu si privezené artefakty pro-
hlédne zastupce Statni archivu v Olomouci
a sepiSe jejich seznam. Poté se mésto rozhod-
ne, jak s nimi nalozi.

e
i)

PREDAVANI ARTEFAKTU. Mezi starostou Sternberka Stanislavem Orsdgem a predsedou Spolku prohlu-
bovdni cesko-némeckych vztahii Vilémem Zlamalem stoji starosta mésta Giinzburgu Gerhard Jauernig.
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Mezi papirovymi maketami historickych budov
je mj. i komplex Sternberského kldstera.

Rada exponatt svéd¢i o tom, jak mnoho chy-
bély odsunutému némeckému obyvatelstvu
dominanty mésta Sternberka, které zde po-
stavili nasi ddvni predkové. Vyrobili si z papi-
ru jejich vérné napodobeniny a ty se nyni ne-
poskozené dostaly zpatky ke svym skute¢nym
ptedlohdm. ,Musime vymyslet koncepci, jak
vSechny ty pfedmeéty usporadat, a pak sbirku
zpristupnit verejnosti,” planuje Zlamal, ktery
se netaji tim, Ze by pfivezené exponaty rad
protridil ve spolupraci s dortstajici mladezi.
»Stredni generace uz ma svij vlastni pohled
na svét. Proto upindme pozornost spise na
star$i generaci a na déti ve Skoldch. Chtéli
bychom najit zpasob, jak v kontextu celo-
svétovych déjin vyzdvihnout misto, kde se
nasi mladi narodili a Ziji, a kde umiraji jejich
nejblizsi piibuzni,“ premysli Zlamal, ktery by
v pristim roce rad oteviel krouzek historie.

Starosta Orsag k tomu dodava, ze i mlada
a stfedni generace z Giinzburgu se o Stern-
berk a jeho historii zajima. ,Rada lidi zjistuje,
Ze zde ma své koreny a ma zajem s nami spo-
lupracovat. Nés tési, ze se tito lidé chtéji po-
tkdvat a planovat dalsi a dalsi spolecné akce,*
konstatuje starosta. I to je podle néj zptsob,
jak nezapomenout na minulost. (kap)
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otazky k historickym vazbam pro Viléma Zlamala

Jaky vyznam maji podle Vis pro soucasné
obyvatele Sternberka artefakty zdejsiho
pivodniho némeckého obyvatelstva?
Lidé, ktefi se sem nastéhovali po vélce, ne-
méli ke Sternberku Zadny hlubsi vztah. Ten
se rodi po celé generace. Rodice ho predavaji
svym détem, prarodice ho vybrusuji. J4 mam
tu obrovskou vyhodu, Ze jsem se tady narodil.
Jako kluk jsem chodil kolem prazdnych doma,
prazdného klastera, prazdnych tovéren...
a kdyz jsem byl starsi, fikal jsem si, co bych
mohl udélat pro to, aby to prazdné mésto
znovu ozilo. Az jsem dospél, zacal jsem hle-
dat kontakty na puvodni némecké obyvatele.
Jediné s jejich pomoci bylo mozné tu vzniklou
mezeru zaplnit.

Méla ta druha strana pro Vasi snahu po-
chopeni?

Zacali jsme se pravidelné navstévovat a trva
to dodnes. Clovéka az mrazi, kdyZ slysi, jak
vzpominaji na cesticku, kudy chodili naku-
povat mléko, kudy chodila babicka s koSikem
pro dfivi, kde se schazeli koufit virzinko. Ty
lidi uz sem nedostaneme, ale mdme s nimi
natocené rozhovory, ve kterych vypravéji
0 ztraté svého ptivodniho domova. Je to tako-
va jejich zpovéd. Ne pred Bohem, ale zpovéd
pro Sternberany. Aby pochopili, jak srde¢ny
vztah méli k naSemu méstu, nez ho museli
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po vélce opustit. V Gilinzburgu, kde skoncila
véts$ina ptivodniho zdejsiho obyvatelstva,
jsou nékteré ulice pojmenovany stejné jako
ve Sternberku... Rik4 se, Ze ztrata rodného
meésta je stejnd jako ztrata matky.

Dari se Vam ty jejich vzpominky prestého-
vat zpatky do Sternberka?

Ano. Kamion plny véci, ktery jsme letos
v zafi ptivezli z Glinzburgu, je toho dukazem.
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Kromé toho ndm obcas prichdzeji postou
i dalsi zasilky. V Rakousku napf. fekla jedna
pani na smrtelné posteli svému synovi: ,Ves-
keré véci, které se tykaji Sternberka, poslete
Vildovi®, tedy mé. Ted uz je na nas, jestli doka-
zeme mistnim lidem predat poselstvi, které se
v téch starych vzpominkéach ulozily. Klaster
je pro to idedlnim mistem. Mistem pohody,
miru a vzdélanosti. (kap)

Kratké zamysleni nad smyslem akce Dny rodu Sternbergii

,»U vsech novych ndrodti i davnych, chvdlu méli
vdzni predkové, pravi bdsnik. Ctit ty, kdo Zili
pred ndmi a vdzit si dobrého dila, které vyko-
nali, je projevem uslechtilosti ducha i zndmkou
toho, ze mdme v porddku pamét. V Bibli cteme
o chvdle otcti, kteri vynikali moudrosti, sprave-
dInosti a oblibou u Boha. , Lidé si budou vypra-
vovat o jejich moudrosti a jejich chvdlu bude
opévovat shromdzdeénti,“ pise se ve starozdkonni
knize Sirachovcové. Kdyz v cirkvich na krestan-
ském Vyichodé konci bohosluzebné obrady za
zemrelého, zpivd sbor trikrdt zvoldni: Vecnaja
pamjat, a tak prosi trojjediného Boha, aby ve
své pameéti vécné uchoval toho, kdo dovrsil svoji
pozemskou cestu. Ano, lidskd pamét je krehkd,
avsak Biih, je-li vécny, prece pamatuje bez ustd-
ni na ty, kdo jsou mu svéreni.

Sternberskd farnost ve spoluprdci s vedenim
mésta porddd letos jiz poSestndcté Dny rodu
Sternbergti , jejichz smyslem je pripomenout
ty, kteri stdli u pocdtkii naseho mésta a spo-
Iuurcovali vyznamnym zpiisobem jeho déjiny.
Krestané odeddvna mysli na predchozi gene-
race v modlitbé, ve které dékuji za Zivoty svych
blizkych, prosi za odpusténi vseho, v cem jejich
predkové selhali a prosi za jejich pokojny od-
pocinek. Proto béhem zminénych listopadovych
dnui zazni ve farnim kostele Requiem, neboli

zddusni mse, a na prislusniky ceského slech-
tického rodu bude vzpomenuto pri bohosluzbé
za zemrelé. Pordddni Dnii rodu Sternbergt
md své koreny v uddlosti, kterd se odehrdla

Krypta s ostatky poslednich Sternbergii: Arcibis-
kupa Alberta II., synovce Petra a jeho Zeny Rebeky
z Kravar. Foto: Miroslav Vyvozil

16. listopadu 2001, kdy olomoucky arcibiskup
Jan Graubner vedl slavné nespory za zemrelé
v hradni kapli a 17. listopadu 2010 byly télesné
ostatky Arcibiskupa Alberta II. a jeho synovce
Petra s manzelkou uloZeny v krypté chrdmu
Zveéstovdni Panny Marie. Oba zminéni Sternber-
gové byli ve 14. stoleti spoluvlastniky a sprdvci
majetku moravské vétve tohoto rodu. Albertovi,
ktery stanul v Cele biskupstvi litomyslského
i arcidiecéze v Magdeburku, kromé toho nase
mésto vdéci za zaloZeni kldstera augustinidnii.
Jelikoz 17. listopadu 1783 byla poprvé slouzena
mse v novém vystavéném kostele, ktery se ndm
dodnes zachoval, vyvrcholi Dny rodu Sternbergti
slavnostni bohosluzbou v Den boje za svobodu
a demokracii. K cemu nds mohou slavnosti
inspirovat? Abychom pecovali o svoji pamét
jako o néco Zivého a vzdcného; abychom se ucili
obezretnosti viici tomu, co na nds titoci kouzlem
pritomného okamziku, co slibuje bezprostredni
uspokojeni nasich tuzeb a odvddi nds od skutec-
nych hodnot, které se vytvdreji s ndmahou a na-
sazenim Zivota; abychom neZili ve vzpominkdch,
ale uchovdvali v Zivé paméti nase predchiidce
a navazovali tviir¢im zptisobem na to, co oni
zapocali a co je hodné ndsledovdni.
Mgr. Robert Svatori, Th.D.
clen Pastoracni rady Sternberské farnosti
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Sternberské stiny: Zlodéjka se vydavala za svou sestru

SVERAZNY UKLID. Umyslné poskozeny
byly plakaty vylepené na urcené plose v ulici
U Strelnice. Rano 23. z4arfi spatfila zena, ktera
ptivolala hlidku, skupinu opilych muza, ktefi
plakaty nicili. Do ptijezdu straznik( vandalo-
vé z mista zmizeli.

S DOBRYM KONCEM. Pracovnice social-
nich sluzeb ptivolala hlidku méstské policie,
kdyz se v sobotu 23. zari dopoledne nemohla
dozvonit na klienty v Olomoucké ulici. Ani
strdznici nebyli dspésni; prijeli tedy hasici.
S pomoci vysuvného zebriku vstoupili oknem
do bytu ve 2. patfe, kde nasli tvrdé spiciho
muze. Nemél zadné zdravotni problémy.

NOCNI HUDBA. Podobné mél v pondéli
25. zafi muz obavy o zivot seniorky v centru
mésta. V byté Zeny hrdlo cely vecer hlasité
radio a pred pulnoci to jiz sousedovi bylo div-
né. Privolani straznici bouchdnim a svicenim
baterkou do bytu jeho obyvatelku probudili.
Zapomnéla radio vypnout a s hor$im sluchem
pak nic neslysela. Lékare nepozadovala.

CESTA DO NIKAM. Na lavic¢ce naproti by-
valému divadlu odpocivala v ttery 26. zari
o pul jedendcté dopoledne mirné podnapila
zena. Kdyz ji prijeli zkontrolovat straznici,
nekonzumovala zadny alkohol a ani u sebe

zadnou ldhev nemeéla. Uvadéla, Ze nema kam
jit. Nakonec odesla do mista, které oznacila
jako prechodné bydlisté.

MASLO LAKALO. Rijen zah4ajil krddezi
v supermarketu Sestasedesétilety muz. Rano
»prvniho“ chtél usetfit za kosmetiku a maslo,
aktudlné podrazené; celkem asi za 110 korun.
Dal si zbozi do tasky a proSel s nim bez za-
placeni. Misto ndkupu vSak odesel z prodejny
s blokem na pokutu za 500 korun.

CHTEL MLSAT ZADARMO. V jiném super-
marketu ve stfedu 4. fijna odpoledne perso-
ndl sledoval ani ne osmndctiletého mladika
z Bruntalska, ktery zbozi - zejména sladkosti,
ukladal pfimo do batohu. Celkem mél jeho
lup hodnotu 204 korun. Vzhledem k véku
mu nakonec byla uloZena pokuta 300 korun
a prestupek byl ozndmen socidlni pracovnici.
NA STRAZNIKY S BAJKOU. Ve vecerce
kradla ve ctvrtek 5. fijna zena s bydlistém
v Olomouci. Ta byla od téch ,obycejnych®
prestupct zajimava tim, ze se vydavala za
svoji o tri roky mladsi sestru. Jeji prava to-
toznost vSak nakonec byla prokdzana a jeji
prestupek byl postoupen k projednéni.
CIZINEC. Opilého muze leziciho na chod-
niku pred ,Pédlavou“ ozndmila téhoZ dne
v noci obsluha. Pfi pfichodu hlidky se opiral
o dekorativni sud a nesrozumitelné vykfiko-
val. Na upozornéni straznika, aby prestal rusit
no¢ni klid, viibec nereagoval. Také nedbal
na vyzvy k prokdzani totoznosti, pronesené
riznymi jazyky. Ani kdyZ pfijela na misto
hlidka Policie CR, situace se pfili§ nezménila.
Neznamy muz nakonec skoncil v poutech
a byl pfedveden na mistni obvodni oddéleni.
KDO KOMU? K potyCce mezi hosty provozov-
ny ,,Club 77 doslo v nedéli 8. fijna v noci po
treti hodiné. Navstévnik, ktery v provozovné
sedél se synem u baru, uvedl, Ze k nému prisel
nezndmy muz a zatahl za jeho bundu tak, ze

mu ji roztrhl. Zptsobil mu skodu za 1500 ko-
run. Kdyz straznici vyslechli verzi podezrelé-
ho, ten naopak uvedl, ze byl kymsi udefen do
obliceje. Na rtu mu po tderu zustala drobna
ranka. Lékarské oSetfeni odmitl. Udalost byla
postoupena prestupkovému oddéleni.
EXPONOVANE MISTO? U ,Palavy® zasa-
hovali straznici i policisté také ve ¢tvrtek
12. fijna kolem pil tfeti v noci. Divodem byl
hluk a Zensky kfik. Na zahradce bylo celkem
Sest 0sob a ty se zacaly hddat. NasStésti nedo-
slo na zadné dalsi Gtoky. Majitel provozovny
ale uvedl, Ze pfi udalosti byly poskozeny dvé
zidle - kazda v hodnoté pres pét tisic korun.
Udalost byla nakonec vyhodnocena jako ne-
umyslné poskozeni véci.
MISTO NA SEVER NA JIH. Pied desatou
dopoledne v pondéli 16. fijna byli straznici
privolani na parkovisté ve Dvorské ulici, kde
sedél nezndmy muz v nevabné mokrych kal-
hotéach. Z jeho dechu byl silné citit alkohol
a komunikoval jen Cdste¢né. O samostatné
chiizi nemohla byt fe¢, nedokdzal se ani po-
stavit na nohy. Po prohlidce 1ékarem byl starsi
Ridecan prevezen opa¢nym smérem do olo-
mouckého zafizeni k vystfizlivéni. Jesté pred
ulehnutim na palandu nadychal 3,21 promile.
ALKOHOL JAKO SPOUSTEC. Mezi bezdo-
domécnosti®, doslo k incidentu téhoZ dne
vecer o pul devaté. Muz, zjevné podnapily,
kopal podle oznamovatelky Zenu do téla a do
hlavy ji udefil kapesni svitilnou. I napadena
Zena byla podnapild a nebyla schopna odpo-
veédét, jak prisla ke zranéni v obliceji. Méla
rozsekly ret. Na misto byl pfivolan 1ékar pro
zranénou a Policie CR k provedeni dal$ich
dkond s uto¢nikem pro podezieni ze spachani
trestného cinu.
strdaznik Ladislav Prasil
Meéstskd policie Sternberk

Bezdomovec ttok neprezil

ro zvlast zdvazny zlocin vrazdy za-
hajili kraj$ti kriminalisté v pondéli :

16. fijna trestni stihani ¢tyfiadva-
cetiletého muze ze Sternberka. Béhem vy-
Setfovani vyslo najevo, ze doty¢ny v sobotu
14. fijna dopoledne u jedné ze Sternberskych
chat fyzicky napadl pétapadesatiletého muZze :

s imyslem jej usmrtit.

Napadeny se nijak nebrdnil. Uto¢nik ho pies- :
to nékolikrat razantné udefil pésti do hlavy :
a kopal ho do bficha. Na nésledky zptlisobe-
ného zranéni muz na misté zemfel. ,,Utocnik
se pred incidentem posilnil alkoholem,” kon- :
statoval tiskovy mluvéi Krajského feditelstvi :

Policie Olomouckého kraje Libor Hejtman.

Muzi se navzajem znali, oba zZili na ulici. :
Obvinény je ve vazbé a hrozi mu trest odnéti :
(red) :

svobody na deset az osmndct let.
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Lupic vykradl hned tfi auta

na 23 200 korun.

por. Mgr. Irena Urbdnkovd
Krajské reditelstvi PCR Olomouc

Nékomu prekazely stozary

ti vozidla vykradl kdosi u méstského

hibitova ve Sternberku ve ¢tvrtek :

14. zafi dopoledne. VSechny pfipady
se odehraly v pribéhu dvou hodin. Jedna- :
lo se o Ford Mondeo, Volkswagen Touran
a Skoda Octavia. Nezndmy pachatel vidy
rozbil okno a zevnitf odcizil rizné véci.
Z jednoho automobilu se ztratily osobni do-
klady, mobilni telefon a finan¢ni hotovost, ze
druhého zmizela koZen4 bunda a penéZenka :
s osobnimi doklady a penézi, ze tretiho auta :
si zlodéj rovnéz odnesl penézenku s penézi :
a doklady a navic je$té tasku s mobilnim tele- :
fonem. Celkova $koda odcizenim a poni¢enim :
vozidel byla policisty pfedbézné vycislena

nezndmy vandal na vlakovém nadrazi

ve Stépanové. V nedéli 8. ffjna vecer

tam poskodil tfi perénni stozarky. V ptipadé,

ze bude pachatel dopaden, hrozi mu za po-
Skozeni cizi véci az rok za mfizemi.

por. Mgr. Irena Urbdnkovd

Krajské reditelstvi PCR Olomouc

: ; kodu za témérf 70 tisic korun zpisobil




KULTURA / SPOLECNOST

Expozice nabizi animacni programy

xpozice Casu neni jen muzeem, ale

také mistem kondni fady spolecen-

skych akci jako jsou svatby, naroze-
ninové oslavy, konference, prednasky. V ne-
posledni fadé zde probihaji i specializované
animacni programy jak pro predskolni déti,
tak pro zéky zakladnich $kol.
V rdmci animacnich programu se navstévnici
prostrednictvim rtznych her zdbavnym zpa-
sobem seznamuji s expondty. Nase zkuse-
nosti ukazuji, ze si zaci diky tomuto konceptu
vzdélavani pamatuji mnohem vice a mnohdy
si ani neuvédomuji, ze se béhem hrani vlast-
né vzdélavaji.
Expozice Casu mé v nabidce deset programu
pro skoly a tfi pro skolky. Nabidka pro skoldky
zahrnuje tyto programy: Hvézdna mlhovina,
Zajimavé udalosti v kostce, A prece se toci,
AzZ vyrostu, budu kosmonautem, Vesmirné
video, Vis, kdo byl cisartv pekar?, Svét ho-
din a vesmiru, Rok svétla, Orloj olomoucky
a prazsky a Maly princ v Expozici Casu. Pro
déti predskolniho véku jsou urCeny progra-
my: Divej se jinyma oCima, Letem svétem
vesmirem a Cestovani Casem.
Ucitelé si mohou objednat tzv. Program na
prani, ve kterém si mohou urcit, kterého
tématu se dotknout vice a na co konkrétné
se mame zameéfit. Kazdy program je vénovan
jinému tématu ¢i jiné Casti expozice.

estival snéhovych film@ porada uz

tradi¢né hrad Sternberk. Tentokrat

se SnowFilm Fest uskutecni v sobotu
11. listopadu od 17 hodin. Tésit se mtzete
na Sest vysoce hodnocenych outdoorovych
snimku. (Vice v prehledu na str. 12.)
Prvni prosincovou sobotu se na hradé Stern-
berk uskutecni tradi¢ni Détsky vanoc¢ni
jarmark. Zacne v 10, konec je planovan
na 16. hodinu. Pfipraveny budou tvorivé dil-
nicky pro déti i rodice zamérené na vyrobu
vanocnich ozdob a dekoraci, svicna, svicek,

Inzerce

Pro pedagogy pordddme prezentaci animac-
nich programt formou spolecného posezeni
s obcerstvenim, kde jsou jednotlivé programy
predstaveny. Prvni termin je 8. listopadu, bud
ve 14:00 nebo v 15:30. Pro ucitele matefskych
skol plati termin 15. listopadu ve 14:00 nebo
v 15:30. Pfipadni zdjemci mohou volat na
tel. ¢. 587 571 278 nebo psat na adresu:
expoziceap@gmail.com.
Strucné popisy vSech animacnich programi
naleznou zajemci na: www.expozicecasu.cz.
Doba trvani animac¢niho programu je pribliz-
né hodina a pul, ale vSe je mozno prizpusobit
potfebdm navstévnikl. Jednotné cena pro
vSechny animacni programy ¢ini 30 korun za
osobu. Tésime se na Vés!

Mgr. Katefina Smidovd, vedouci pracovnik

statné.

vnitrnich prostordch doplni dfevény betlém

nadvori.

Vice informaci o ptfipravovanych akcich,
kontakty a aktuality naleznete na strankach:
¢ v Opavské ulici, 14ké k vyladéni se a odpocin-
i ku.Zac¢ina v 18 hodin a povede ji muzikotera-

www.hrad-sternberk.cz. (red)

1= BRHD 86 :
= PREROV S

Sérii Podvecerii s hudbou
zahaji Stupkovo kvarteto

a zahajovaci koncert Podvecert

s hudbou srdecné zvou Mestska

kulturni zafizeni Sternberk a Za-
kladni umélecka $kola Sternberk. Sérii ¢ty
koncertnich vystoupeni odstartuje v nedéli
22. listopadu v koncertnim séle ZUS Stupko-
vo kvarteto.
Toto téleso pusobi v olomouckém regionu
od roku 1981. Absolvovalo na Ctyfi sta pa-
desat koncertl a na svém konté ma nékolik
zahrani¢nich z4jezdt a nahravky v Ceském
Rozhlase Olomouc. Za Gspésnou ¢innost
v Roce hudby 2014 soubor obdrzel Cenu Olo-
mouckého kraje za vyjimecny pocin.
Kvarteto nastudovalo napriklad norského
skladatele Christiana Sindinga. Slozeni sou-
boru je nasledujici: Vladimir Ztirek a Martina
Fisherovéa — housle, Jifi Kobza - viola, David
Kostrhon - violoncello; spolutcinkuje:
Marek Fisher — klavir. Na programu jsou Josef
Haydn, Stanislav Vrbik a Christian Sinding.
Prvni podvecer s hudbou zacne v 18 hodin,
vstupné ¢ini 70 korun. Studenti ZUS maji
vstup zdarma. (red)

. CKA priblizi evangelizaci

krestanské akademie. O tom, co tento pojem

i znamena, pro¢ lidé hledaji hlubsi zakotveni
malovani na sklo, zdobeni perni¢kd a mno-
ho dalsich aktivit. Vstupné na jarmark ¢ini
30 korun, jednotlivé dilny se hradi samo- :
i spoleCenské mistnosti fary od 18 hodin. (red)
Po cely den budou 2. prosince rovnéz pro- i
bihat Vano¢ni prohlidky hradu. Program ve . . . ..
i Vyzkousejte muzikoterapii

v zivotni velikosti instalovany na dolnim

fednasku s besedou na téma
Evangelizace pfipravuje na utery
21. listopadu mistn{ skupina Ceské

a jak na takovou cestu vykrocit, bude hovorit
ThLic. P. Vojtéch Koukal, predstaveny Komu-
nity Blahoslavenstvi v CR. Akce se kona ve

uzikoterapeuticka relaxace, kterd
se uskutec¢ni ve stredu 15. listo-
padu v budové zubni polikliniky

M

peutka Martina Friedlova. S sebou je potfeba
i vzit si polstarek, karimatku, lehkou deku
¢ avodu. Prihlasky: n.spatenkova@gmail.com.

svaryMARTIN

opet prijede NA BILEM

KONI
Dovolujeme si Vas pozvat na
MARTINSKOU

SLAVNOST

13.11. 2017 V 16:30
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Prehled kulturnich akci ve Sternberku

3. listopadu: BOWENOVA TECHNIKA
prednaska / patek, 17:00, Expozice casu
tel.: 587 571 243
Mariana Mazochova pfijde predstavit a predvést
Bowenovu techniku, coz je tlakova masaz svalu a
pojivové tkané. Je uznavana ve zdravotnictvi po
celém svété. Pouziva se uz pres 40 let a napoma-
ha tisictim lidi od nejrdznéjsich chorob, jako jsou
akutni pohybové problémy, alergie, astma apod.
Tato masaz je vhodna i pro téhotné Zeny. Prijdte
se o ni dozvédét vice. Vstupné ¢ini 50 korun.

k|

10. listopadu: MUJ BAJEGNY ROZVOD

divadlo / patek, 19:00, Kulturni diim

tel.: 585 418 011

Laskava a velice vtipna komedie vénovana vsem,
ktefi ne vlastni vinou zlstali sami. V jedine¢né
one lady show se predstavi excelentni ¢eska fil-
mova i divadelni here¢ka Eliska Balzerova. Zté-
lesfuje osmnact postav! Partakem ji bude pouze
plySovy pes Axl. Autorkou Uspésné hry je sou-
€asna irska dramaticka Geraldina Aron. Predsta-
veni neni pfili§ vhodné pro déti do 15 let.

11. listopadu: SNOWFILM FEST
promitani / sobota, 17:00, hrad
tel.: 585 012 935

Celkem Sest snimk( se zimni tématikou bude
promitnuto v rdmci SnowFilm Festu na hradé
Sternberk. Projekce se jako obvykle uskuteéni
v Hodovnim séle. Na programu nebude chybét
skialpinismus, freeriding, zimni lezeni ¢i expedi-
ce. Vstupné ¢ini 150 K¢, studenti, seniofi a mla-
dez do 15 let zaplati 100 K¢, déti do 6 let maji
vstup zdarma. Tfi vylosovani divaci ziskaji ceny.
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3. listopadu: PROJEKT No. 1 @
vystava / patek, 17:00, Kulturni dim

tel.: 731 210 047

Na vystavu fotografii a obrazli zve v§echny mi-
lovniky uméni Projekt No. 1. Ten vznikl za jedi-
nym ucelem: podporit talentované umélce v je-
jich tvorbé. Navstévnici se mohou tésit na rtizné
techniky a uhly pohledt tvoreni jejich prace. Pro-
jekt vznikl z iniciativy spole¢nosti Kulturniho klu-
bu CR a Databaze talentt, MKZ Sternberk, Marka
Hnily a nadéjnych umélct z celé nasi republiky.

11. listopadu: NAROZENINOVA OSLAVA
zabava / sobota, 15:00, Expozice ¢asu
tel.: 587 571 243

Rok se s rokem sesel a Expozice ¢asu uz je zase
starsi. V sobotu 11. listopadu oslavi krasné Sesté
narozeniny. Pfijméte v tento den pozvani na po-
fadnou narozeninovou maskarni party. A co Vas
¢eka? Karnevalova diskotéka, hry, tvorivé dilny,
filmova pohadka a v neposledni fadé vyhlaseni
ceny za nejlepsi masku. Nenechte si ujit prilezi-
tost stravit pékné odpoledne. Vstupné: 60 K¢.

13. listopadu: MARTINSKA SLAVNOST
slavnost / pondéli, 16:30, hrad
tel.: 585 094 101

Martinskou slavnost opét pofada Gymnazium
Sternberk. Sougasti akce je lampionovy priivod,
sraz Ucastnik( bude v 16:30 na Hlavnim nam.
Na zameckeé zahradé vystoupi od 17:00 déti a stu-
denti ZS, DDM a gymnazia. Po celou dobu slavnos-

ti bude probihat starodavny jarmark s nabidkou
martinskych specialit, v Hodovnim sale zahraje
k posezeni u Martinského vina cimbalovka.

||‘“F'""'"“'-“"‘-'-'- -
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7. listopadu: KREATIVNI TVORENI

vystava / utery, 17:00, Expozice casu

tel.: 587 571 243

Vystava s nazvem Kreativni tvoreni pfiblizi tvorbu
Jardy Sabatky a spol. Vystaveny budou sklenéné
vitraze a zdobena zrcadla vyrabéna tzv. fuzova-
nim, coz je technika pouzivana pro spékani a tva-
rovani skla za pomoci vysokych teplot. Dale se
muZete tésit na ruéné vyrabéna mydla a svicky.
Ty bude mozno i zakoupit. Kreativni tvoreni po-
trva az do 22. prosince. Vstupné ¢ini 15 korun.

12. listopadu: OTISKY NA CESTACH
vystava / nedéle, pizzerie La Famiglia

tel.: 736 705 764

0d nedéle 12. listopadu az do konce roku pro-
béhne v pizzerii La Famiglia dalsi vystava Stern-
berského rodaka, absolventa studia fotografie na
Slezské univerzité, Miloslava Smolky. Za svymi
fotografiemi se vraci po vice nez dvou letech do
prostor, kde vystavni ¢innost zahajoval. Autor
navazuje na sva oblibena témata svétla a stind
a otiskd na cestach ve svém blizkém okoli.

14. listopadu: SVEDECTVi CASU

vystava / utery, 17:00, Informacni centrum
tel.: 739 486 060

Vystava historickych pohlednic a novodobych
fotografii mésta Sternberka i blizkého okoli bude
v utery 14. listopadu zahajena v Informacnim
centru na Hornim namésti. Prijdte srovnat, jak
vypadalo nase mésto kdysi a jak se v pribéhu
let proménilo aZ do soucasné podoby. Vystava
Svédectvi asu vystfida v IC sou¢asnou vystavu,
ktera predstavuje Zivot chudych lidi z Ugandy.
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16. listopadu: PROCHAZKA STERNBERKEM
beseda / ctvrtek, 17:00, knihovna

tel.: 587 571 249

Na dalsi dil cyklu pro milovniky historie zve ve
Ctvrtek 16. listopadu méstska knihovna. Pro-
chazka starym Sternberkem bude mit v tento den
jiz tieti pokracovani. Promitani historickych po-
hlednic s vykladem se opét bravurné zhosti Jan
Horky a jeho syn Miroslav. Oba patii mezi mistni
patrioty, znalce regionalni historie a sbératele
historickych pohlednic. Vstup je zdarma.

23. listopadu: JAK SE DELA DIVADLO
zabava / étvrtek, 19:00, Kulturni dim
tel.: 585 418 011

Herec Vaclav Postranecky priveze do Sternberka
predstaveni s nazvem Perlicky nejen z divadel-
niho zakulisi aneb jak se déla divadlo. Divaci ho
znaji napr. z filmd Jak se kroti krokodyli, S tebou
mé bavi svét, Bobule nebo ze zabavného poradu
Zlaticka. Vstupenky v cené 180 korun je mozné
poridit v predprodeji napf. v Informacnim centru
na Hornim namésti. Porada agentura ARKS Plus.

28. listopadu: BABA Z LEDU, PEKNE BLBE

promitani / atery, 10:00, 19:00, KD

tel.: 587 571 109

MKZ naplanovala na utery 28. listopadu hned dvé
filmové projekce v sale Kulturniho domu. Pro se-
niory promitne od 10:00 ¢esky film z roku 2016
Baba z ledu se zamilovanou Sedesatnici v hlavni
roli. Vstupné ¢ini 50 korun. Pro Sirokou verejnost
je urceno predstaveni s nazvem Pékné blbé, které
zacne v 19:00. Pojednava o tom, Ze laska dokaze
prekonat v§echny prekazky. Vstupné je 80 korun.

21. listopadu: NAPRIC BALKANEM
prednaska / ttery, 18:00, Expozice ¢asu
tel.: 587 571 243

Cestovatelska prednaska Radomira Cizka
s nazvem Na maminé kole napfi¢ Balkanem se
uskutecni v utery 21. listopadu v Expozici ¢asu.
Sumpersky dobrodruh putoval na kole z Atén
do Budapesti a urazil pfitom 1700 km. Vypravét
bude o zazitcich, pfirodnich krasach, zivoté tam-
nich obyvatel i o tom, jak se zbavil strachu z lidi
a zahodil spoustu predsudku. Vstupné: 80 korun.

=

24. listopadu: ZDEJS{ UMENI
vystava / patek, 17:00, Ateliér V

tel.: 606 713 704

Podivat se a podporit Sternberské uméni mize-
te na dalsi, v poradi jiz druhé vernisazi Ateliéru V
v Radnicni ulici. Tentokrat se zde sejdeme v pred-
vanoénim &ase nad dily umélct ze Sternberka
a blizkého okoli. Tésit se mlzete také na hudebni
produkci v podani zabrezské zpévacky a kytarist-
ky Maki a skupiny Domino. Vstupné dobrovolné.
Dosavadni vystava predstavuje francouzska dila.

30. listopadu: PALAU

prednaska / ctvrtek, 17:00, knihovna

tel.: 587 571 249

Méstska knihovna Sternberk a Cesky Eerveny
kfiz zvou v§echny pfiznivce a nadSence cestova-
ni na prednasku Palau. Hostem bude MUDr. Petra
Vladykov4, ktera se zaméfi na exotické souostro-
vi v Tichém oceanu mezi Japonskem a Papuou -
Novou Quineji. Vypravét se bude v Konferenénim
sale Kulturniho domu a vstupné je zdarma. Vice
informaci k akcim MKZ na: mkzsternberk.cz.

listopad 2017

koncert / stieda, 18:00, sal ZUS

tel.: 587 571 109

V koncertnim sale ZUS bude ve stfedu 22. lis-
topadu zahdjen 1. podvecer s hudbou. Celkem
budou tyto podvecery ¢étyfi. Uvede je Stupkovo
kvarteto ve sloZeni Vladimir Zarek a Martina Fis-
herova (housle), Jifi Kobza (viola), David Kostr-
hon (violoncello); spolutcinkuje: Marek Fisher
(klavir). Na programu je Josef Haydn, Stanislav
Vrbik a Christian Sinding. Vstupné ¢ini 70 korun.

22. listopadu: PODVECER S HUDBOU

25. listopadu: PRINCEZNA ESEMESKA
pohadka / sobota, 15:00, Kulturni dim
tel.: 587 571 109

Princezna Esemeska je normalni kralovska holka,
ktera ma uplné stejny problém jako stovky jinych
kralovskych holek, a to, Ze se jesté nechce vdavat
a uz vliibec ne za toho, koho ji vybere kréalovsky ta-
tinek. A tak predstira, Ze neumi vyslovovat hacky
a Carky. A to je skutecné velky problém, protoze
synové sousednich kral(i se jmenuji Cenék, Rehof
a Tomas... Na pohadku zve mistni spolek SOK.

SR

fijen: UGANDA

vystava / Informacni centrum

tel.: 602 542 921

Uz podruhé se v Informacnim centru na Hornim
namésti kona vystava na podporu chudych ro-
din v africké zemi Uganda. Vystavené exponaty,
které sestavaji z fotografii, masek, figur, koralk
a dalsich ruc¢né pofizenych vyrobkd z Ugandy,
jsou prodejni. Vytézek poputuje zpatky do zemé,
kde byly vyrobeny, aby zpfijemnil Zivot chudym
Ugandantim. Vystava potrva do 10. listopadu.
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Socialni sluzby pripravuji
vanocni strom a jarmark

organizace Socidlni sluzby tradi¢ni

dobroc¢innou akci s ndzvem ,Vanoc¢ni
strom splnénych prani 2017 pro déti z azy-
lového domu jménem Bydleni pro matky/otce
s détmi v tisni v Daloveé. Jako obvykle bude
vanocni strom umistén v Expozici casu. Po-
drobnosti najdete v piistim vydani Sternber-
skych listd a na: www.socialnisluzby.cz.

I v letosnim roce pripravuje prispévkova

Socidlni sluzby poradaji také dvoudenni va-
noc¢ni jarmark, kam jsou srde¢né zvani vSich-
ni klienti i pracovnici této prispévkové or-
ganizace, ale také ob¢ané mésta Sternberka.
Kona se ve stredu a ¢tvrtek 29. a 30. listopadu
od 9 do 17 hodin.

Zakoupenim malé vidnocni ozdoby, darku
(i jiné drobnosti mohou lidé prispét na zdj-
movou ¢innost uzivateld socidlnich sluzeb
a klientl1 zajmové Cinnosti v dané organizaci.
K méni budou vdnoc¢ni vazby na sttl i dvere
a damské i détské naramky, které vyrabély
klientky z azylového domu v Dalové. Pro déti
bude k dispozici koutek plny zabavy a dospéli
se mohou zahrat teplym puncem. (red)

Galerii IC zaplnily africké vyrobky

esedu o africké zemi Uganda uspo-

radalo ve stredu 11. fijna Informac-

ni centrum Sternberk na Hornim
namesti. Az do patku 10. listopadu probiha
v jeho galerii prodejni vystava vyrobkd, které
byly v Ugandé ru¢né vyrobeny, a fotografii,
jez tam byly porfizeny.
Soucasti fijnové besedy bylo také promitani
snimku z cest, které do této chudé africké

zemé pravidelné podnikd koordinatorka ne-
zavislého projektu Bwindi Orphans Libuse
Dostalova. Zminény projekt se prostfednic-
tvim vzdalené adopce stard o sirotky ve dvou
ugandskych oblastech. Prodejem ruc¢né vyra-
bénych sperkd, bytovych dekoraci, vypéstka
a dalsich vytvorti chudych Africanu ziskava
cesky projekt finance na vylepseni Zivotni
urovné tamnich obyvatel. (red)

Sternberské listy Vam predstavuji umélecké osobnosti, které se ve Sternberku narodily, Ziji zde nebo piisobi:

Radka Gottwaldova se narodila, a do roku
2012 i zila, ve Sternberku. Jako vystudo-
vana psycholozka publikuje ¢lanky o me-
zilidskych vztazich, z oblasti komunikace
a situaci z partnerského Zivota. Letos v 1été
ji nakladatelstvi Portal vydalo knihu Jak
na pasivni agresi.
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Kdy jste se zacala zajimat o pasivni agresi
v mezilidskych vztazich a proc?

Byla to ndhoda. Zajimaji mé obecné témata
komunikace a mezilidskych vztahi a dané
¢lanky vznikly pro web PSYCHOLOGIE.CZ.
Tam si mé nasli zastupci nakladatelstvi Portal
a pozadali mé, zda bych o tématu pasivni ag-
rese nenapsala celou knihu. U nés se o tématu
moc nevi, vlastné nikdo moc nechépe, co to
znamena.

Lze pasivné agresivni chovani definovat
jednou vétou?

Ano. Je to agrese vyjadfenda nepfimo, zahalena
do spolecensky vhodného chovani.

Vykazuje podle Vas néktery soucasny poli-
tik znamky pasivné agresivniho chovani?
Naptiklad nas prezident rozhodné vykazuje
znamky pasivni agrese a evidentné si to uziva.
Jinak politiku nesleduji.

Na zacatku zafi jste v Brné poradala
workshop o seznamovani. Jak to udélat,
aby ¢lovéka duleziti lidé v zivoté nemijeli?
Ano, to mé ted hodné bavi. A jak to udélat,
aby mél clovék Stésti na partnery? Ja nevérim
na Stésti. Vefim, ze kazdy mame to, co jsme si
udélali. Nejvétsi problém vidim v tom, Ze si
lidé vybiraji protéjsky podle nevhodnych pa-
rametru (napf. ,1ibi se mi“), nedokézi se podi-
vat na véci z jinych thlq, veitit se do druhych.
Kazdy Zijeme, jako bychom méli na ocich bry-
le, skrz které vidime svét kolem sebe. Ty bryle

jsou utvareny nasimi zkuSenostmi, predpo-
klady, nevédomymi presvédcenimi a myslime
si, Ze to je realita. Pokud tohle ¢lovék pochopi,
dokéze zménit své jednani.

Uvazovala jste nékdy o soukromé poraden-
ské praxi ve svém rodném meésté? Mohou
se na Vas lidé obracet s dotazy tykajicimi
se vztahii a osobniho rozvoje i prostfed-
nictvim internetu?

Urc¢ité muzou. Ja zatim neuvazuji o praxi
psycholozky. Déldm to ve svém volném case,
protoze mé to bavi. Mam dva roky psychote-
rapeutického vycviku a ¢im vic ¢lovék vi, tim
vic vidi, kolik price je jesté potfeba udélat.
Pracuji uz nékolik let jako ,ajtacka®v americ-
ké firmé v Brné a jsem tam spokojend. Clanky
pro casopisy PSYCHOLOGIE DNES a MOJE
PSYCHOLOGIE pisu jako konicek a pro vyde-
lek navic, workshopy délam taky viceméné pro
zabavu. Je to ¢innost, kterd mé naplnuje. Délat
na Cisté technické pozici je fajn, ale chybél by
mi urcity smysl.

Za rozhovor dékuje Standa Cerny.




SPOLECNOST

olejbalistky Sternberka povede nadé-

le mistni rodak Martin Hroch. ,Vérim,

Ze to pro néas neni konec¢nd,” fikd
k lonskému vyrovnani nejlepsiho klubového
umisténi v extralize.
Smlouvu jste ve Sternberku prodlouzil.
Znamena to, ze jste v klubu spokojeny?
Puavodné znéla nase dohoda na rok, ale potom
byla prodlouzena o dva. Posledni sezona byla
pro nds nejuspésnejsi a kolektiv, ktery se na-
konec vykrystalizoval, mél vysledky. Uplynula
sezona tedy obé strany natolik uspokojila, ze
jsme si placli na dalsi obdobi.
vedenim, kterym jste se postarali o vyrov-
nani klubového maxima v podobé 7. mista.
Nemuselo vsak ziistat pouze u néj, vidte?
Ja vérim, ze to pro nds neni kone¢nd. Mame
ve Sternberku dva cile: vykonnostni, kterym
se nevyrovname partnerské Olomouci hrajici
o medaile. Musime vsak nasi sportovni pozici
obhdjit, coz znamend dostat se do play-off.
K tomu je potteba v zdkladni ¢asti vyhrat do-
statecny pocet utkani, herné uspokojit divaky
a také mésto Sternberk, které nas podporuje.
Druhym cilem je vychova mladych hracek,
které by mély postupné prechazet do partner-
ského klubu.

Inzerce

Loni se Vam to darilo, ze?
Pravé v lonské sezoné se ndm podarilo tym
skloubit tak, Ze jsme meli opravdu zkuSené
hracky jako je napriklad Sona Novakova
(hrala na dvou olympiadach - pozn. redakce)
a mladé, nastupujici v extralize juniorek. Ale
zaroven je posouvame do zenské kategorie.
Loni to byla Natalie Dudov4, Denisa Kulova,
Adéla Borovcova nebo Sarka Senkova.
Jak obtizné je plnit oba cile zaroven?
Do Sternberka jsem 3el s tim, Ze je to takto na-
stavené dopredu. Respektuji to, ale hrajeme
extraligu Zen a kazda dohoda musi mit svij
fad. Abych mohl dobre pracovat s kolektivem,
ktery mam, musim se opfit o pevné zdklady.
Veérim, Ze pravé partnerstvim s Olomouci jsou
vytvoreny. TéZit z tohou mohou oba tymy.
pokracovdni na str. 22

Svatby: zari 2017

2.9.2017
Lukas Pospisil, Litovel
Tlona Vydrzelova, Litovel

Petr Skyva, Praha
Markéta Blahackova, Litovel

Tomas$ Hruska, Sternberk
Jitka Kotrlova, Sternberk

8.9.2017
Milan Nedorostek, Sternberk
Veronika Minatikova, Cervenka

9.9.2017
Ondrej Sery, Sternberk
Jitka Smolikova, Sternberk

23.9. 2017
Bedrich Snitily, Chabicov
Petra Kadlecova, Chabicov

Miele

hledamespilmachry

vyvoj a konstrukce

prumyslové inZzenyrstvi
automatizace vyroby

miele.jobs.cz

el bl Dachrika &
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rvs

V zafi darovali bezplatné krev:

10x (bronzova medaile Dr. Janského):
Zuzana Kadlikova, ro¢nik 1992, Sternberk

50x
Ivan Bolecek, rocnik 1960, Sternberk

160x (Zlaty kriz I. tfidy Dr. Janského)
Jaromir Suba, ro¢nik 1962, Sternberk

Zdroj: UOS CCK Olomouc

Zarijovi jubilanti

94: Vlasta Hackenwaldova 7.9
93: Bohumila Turtakova 3.9
92: Bozena Gabrhelova 7.9
91: Olga Kratka 10.9.
91: Zdena Jandekova 17.9.
91: Frantiska Martinkova 26.9.
90: Marie Samuelova 3.9.
90: Jaroslav Tuska 6.9.
90: Jan Hruby 8.9.
85: Ludmila Orsagova 9.9.
80: Jifi Malér 12.9.
80: Jarmila Patakova 27.9.
Umrti $ternberskych obéanii

Frantisek Svacina *1944  115.9.
Josef Jansta *1938  T17.9.
Pavel Zahradnik *1938  122.9.
Frantiska Mojzikova ~ *1937  25.9.
Zdenka Dorazilova *1948  127.9.
Ladislav Drexler *1936  128.9.
Zdenék Coufal *1938 4. 10.
Petr Hlavinek *1938  16.10
Anna Stenclova #1935  16.10
Jarmila Netroufalova *1951 8. 10
Boftivoj Kolar *1941 11.10
Eva Wehsnerova *1940 113.10
Jan Bzonek *1939 114.10

Blahopfrdni k vyroci svatby

Prispévkovd organizace Socidlni
Sternberk by chtéla popiat vse nej
hlavné,gg}{ivi a lasku

manzelim Golikovym,

ktefi oslavili 12. zafi 2017 krdsné vyroci své

svatby a to spole¢né prozitych 72 let.

16
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sluzby

T# Sternberané oslavili devadesat

.1923
1924
1925
1926
1926 i
1926 :
1927 |
1927 i
1927 |
1932 i
1937 i
1937

2017
2017
2017
2017
2017
2017
2017
. 2017
. 2017
. 2017
. 2017
. 2017
. 2017

U prilezitosti 90. narozenin navstivili starosta mésta Stanislav Orsdg, predsedkyné Sboru pro obéanské
zdlezitosti (SPOZ) Zdenka Chmelovi a ¢len SPOZ Petr Nastoupil pani Marii Samuelovou (na hornim snim-
ku). Ke stejnému vyroci poblahopili Stanislav Orsdg a Zdenka Chmelovd také panu Jaroslavu Tuskovi (na
druhé fotografii) a panu Janu Hrubému. 2x foto: David Sedldk/DS FOTO STERNBERK

Déti ze Sternberka a okoli narozené

. V z4fi se ve Sternberku narodilo 98 déti,
i od16.9.do 15. 10. 2017:

z toho 50 chlapct a 48 divek.
: Zdroj: Nemocnice Sternberk
: Hana Pavlicova, 18. 9. 2017, Sternberk

¢ Julie Htrkova, 19. 9. 2017, Chabicov

i Albert Hosak, 19.9. 2017, Sternberk

i David Sladek, 23. 9. 2017, Sternberk

! Anastazie Pfidalova, 25. 9. 2017, Tésikov
Adrian Gabor, 25. 9. 2017, Sternberk

i Natali Pospisilova, 25. 9. 2017, Sternberk

i Alexandra Lefevre, 25.9. 2017, Sternberk

i Mikul4$ Axman, 25. 9. 2017, Sternberk
Hugo Koudelka, 27. 9. 2017, Sternberk

lepsi, i Karel Pospisil, 29. 9. 2017, Sternberk

! Magdalena Gaborova, 30. 9. 2017, Sternberk
i Alexandr Soban, 6. 10. 2017, Tésikov

¢ Liliana Gaborovd, 7. 10. 2017, Sternberk

i Anna Létalova, 9. 10. 2017, Sternberk

i Rostislav Maldk, 13. 10. 2017, Sternberk

i Adéla Zieger, 15. 10. 2017, Sternberk
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Andrea Vacova: ,Mym velkym snem bylo ucit malé deéti”

ako mala chtéla byt Andrea Vacova

ucitelkou. Nakonec diky krouzku prv-

ni pomoci prilnula ke zdravotnictvi
a dnes ma na konté vice nez dvaadvace-
tiletou praxi v Nemocnici Sternberk, kde
aktudlné pusobi na pozici hlavni sestry.

Jak jste se dostala ke studiu a praci
ve zdravotnictvi? Je to rodinna tradice
nebo co Vas k tomu vedlo?

Na zdkladni skole bylo mym velkym snem
ucit malé déti. Pak jsem ale zacala chodit do
krouzku prvni pomoci a bylo rozhodnuto. Vy-
studovala jsem stredni zdravotnickou skolu
a ucitelsky sen naplnila studiem na pedago-
gické fakulté. Absolvovala jsem v oboru Uci-
telstvi pro zdravotnické skoly a nasledné se
zamérila na poruchy uceni a chovani v oboru
Speciélni pedagogiky. V klinické praxi, ktera
nakonec zvitézila, jsem ziskala specializova-
nou zpusobilost pro interni obory.

Jaké nejvétsi zmény pozorujete ve zdra-
votnictvi za dobu Vasi praxe?

Z naseho oboru se stala védni disciplina,
mame vlastni fakulty, filozofii, metodiku,
vyzkum. Je to obor relativné mlady, ale velmi
rozmanity. Zadny z védnich oborti neposuzu-
je clovéka tak komplexné jako oSetrovatelstvi.

Co Vas na Vasi praci nejvic bavi?

Bavi mé pracovat s mladsimi kolegy, preda-
vat jim zkusSenosti, poznatky a sledovat jak
profesné rostou. Pokud se podivam zpatky,
musim priznat, ze jsem méla skvélé kolegyné
a kolegy. Byly to tymy, na které jsem se mohla
spolehnout. Pokud jsem byla dobr4 ja, bylo to
jenom proto, Ze byl dobry muj tym.

Co povazujete za sviij nejvétsi tispéch?

Za uspéch povazuji kazdého spokojeného
pacienta, jeho tismév a védomi, Ze jsme mu
dokazali pomoci.

Vzpominate nékdy na své byvalé pacienty,
kterym jste pomohla?

Jsme nemocnice rodinného typu. Nasi pa-
cienti a jejich pribuzni jsou mnohdy nasi
znami, pratelé. Dotykaji se nas jejich osudy,
prozivame jejich radost i bolest.

Povolani zdravotnika byva narocné. Co
na Vasi profesi rika rodina?

Moje rodina je pro mé velkou oporou. Mym
nejvétsim osobnim tspéchem je moje dcera.
Manzel pracuje jako lékat, pro své profese
mame vzajemné pochopeni, jen s tim rozdi-
lem, Ze on na zivotni cesté ¢lovéka stoji na
zaCatku a ja jsem vétsinou byla na jeho konci.

Co délate ve svém volném case?
Relaxuji pfi sportu, mam rada cestovani,
turistiku, vodu a vzdy mé potési dobra kniha.

Ceho byste jesté chtéla dosahnout?

Stejné jako ostatni nemocnice i my se potyka-
me s nedostatkem personalu. Byla bych rada,
kdyby se ndm podafilo stabilizovat nase tymy,
udrzet pozitivni a bezpecné prostredi pro
pacienty i zameéstnance a realizovat projekty,
které nas posunou v oblasti profesni i lidské.

ji |

b 4

Nakladani s odpady: XXI. Jak si spravneé pocinat s bioodpadem

fidéni bioodpadu je velmi dulezité,
tvori totiz az pétinu odpadu, ktery
v nasich domdcnostech vyproduku-

jeme. Aby se odpadem vibec nestal, mizZeme
ho zpracovat v kompostéru na zahrade.

Obyvatelé Sternberka, ktefi takovou moznost
nemaji, mohou bioodpad sbirat do hnédych
nadob zapujcenych od mésta, popiipadé do
vlastnich nadob na bioodpad. Lze ho rovnéz
ukladat do spole¢nych kontejneru pristave-
nych v jednotlivych castech mésta nebo ho
pfedat do komunitni kompostirny meésta
Sternberka v aredlu byvalé skladky ,Tan-
kodrom® v provozni dobu, tedy v pondéli

a stfedu od 14 do 16 hodin, v sobotu pak od 10
do 12 hodin. Béhem zimniho obdobi doporu-
Cujeme ob¢anum, aby si telefonicky na Cisle
736 185 178 oveérili pritomnost obsluhy.
Bioodpadu se mohou obcané mésta zbavit
také v rdamci kazdoro¢niho jarniho uklidu,
béhem kterého se do jednotlivych ¢asti mésta
pristavuji velkoobjemové kontejnery.

ROSTLINNE ZBYTKY DO KONTEJNE-
RU PATRI, ZIVOCISNE NIKOLIV!

Co ma tedy v hnédém kontejneru misto a co
do néj naopak hazet nemame? Zbavit se mu-
Zeme napriklad listi, zbytkd rostlin a zeminy
z kvétindch, odrezka a slupek ze zeleniny ¢i
ovoce apod. Do popelnice na bioodpad na-
opak nepatfi tekuté zbytky jidel, oleje, odpad
z kuchyné Zivoc¢isného ptuvodu, maso, kosti,
uhynuld zvifata, biologicky nerozlozitelné
a jiné odpady.

Bioodpad lze ukladat pouze do hnédych na-
dob k tomu urcenych, pfipadné do doméci-
ho kompostéru, pokud jej mate k dispozici.
V zadném pripadé chybéjici kapacitu kontej-
neri nenahrazujte ukladanim bioodpadu do
plastovych pytld, v nichz se obsah znehodno-
ti a skon¢i tak bez uzitku ve smésném komu-
nalnim odpadu.

CO SE S OBSAHEM HNEDYCH NADOB
DEJE DAL?

Svozové automobily jej dopravi na méstskou
kompostarnu, kde se dale zpracovava. Diky
kompostovani lze velmi rychle a efektivné
vytvorit z odpadu kvalitni pfirodni hnojivo.

O tom, Ze tfidénim bioodpadu Setfime misto
v popelnici na smésny odpad a tim padem
i vlastni penize v podobé poplatku za svoz
komunalniho odpadu, uz byla fec. Existuji ale
i dalsi padné davody, proc¢ tento druh odpadu
tridit. Bioodpady uloZené na skladku pfi svém
rozkladu uvolnuji velké mnozstvi metanu
a oxidu uhli¢itého, tedy skladkové plyny.
Tomu se snazi Ministerstvo zivotniho pro-
stfedi zabranit omezovianim ukladani bio-
odpadi na skladky. Od roku 2024 by mél byt
takovyto postup zakazan. (to)
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DEJE SE VE MESTE A OKOLI m

Skola v Huzové slavila vyro¢i

e Ctvrtek 28. zafi oslavila mald ves-
nicka Huzova lezici na tpati Jeseniki :

140. vyroci zalozeni zakladni skoly.
Slavnost zacala v sdle hostince Z + Z, zaplné-

ného do posledniho mistecka. Sesli se nejen

obyvatelé Huzové, ale i lidé, ktefi byli se $ko-
lou spjati; vétsinou byvali zaméstnanci.

se vystoupeni zaku zdkladni $koly i déti ma-
tefské Skoly, nasledovaly pisnicky s kytarou
a vystoupeni tane¢ni skupiny Meddza.

Po programu se v$ichni kromé déti presu-

prezentace Skoly: kroniky od roku 1945
aZ po soucasnost, fotografie, knihy o Huzové

a jejim blizkém okoli i ukdzky moderni vyuky
na interaktivnich tabulich. Na zévér oslavy :

bylo pfipraveno bohaté pohosténi, které na-

pekly ochotné a Sikovné maminky nasich déti.
Lidé tak mohli v klidu zavzpominat a prozivat :
setkdni s prateli i znAmymi. O jejich déti se :

mezitim staral $asek Viky.

Véfim, Ze se tento den mnoha lidem pfijemné

zapiSe do paméti. Dékuji vSem, ktefi se podi-

leli na jeho pfipravé, i tém, kteii Gcinkovali :

nebo potleskem ¢i slovem pochvalili.

Yvona Vldcilovd, Feditelka ZS a MS Huzovd '

Inzerce

Série seminara pro skoly je u konce

ned dva semindre usporadala v fijnu
Mistni ak¢ni skupina (MAS) Stern-
bersko v rdmci projektu Mistni akéni

plan (MAP) rozvoje vzdélavani v SO ORP
Sternberk. Prvni se uskutec¢nil pod ndzvem

Kompetence k podnikavosti, druhy byl na
Nejprve pani feditelka pfipomnéla historii
skoly a pak uz zacal vlastni program. Stridala

téma Kompetence pro védu, vyzkum, inovace
a technologie.
Cilem prvniho seminére bylo seznamit v§ech-

ny zdcastnéné s ovéfenymi postupy a néstroji
¢ posilujicimi zdjem o podnikdni a napomoci
¢ ke zvySeni iniciativy zakd v jejich $koln{ i mi-
nuli do budovy Z$, kde uz byla pfipravena :

moskolni ¢innosti s diirazem na identifikaci

jedincti s prirozenym naddnim pro podnikéni.
¢ Predndasejicim byl jednatel a feditel spolec-
nosti Pocitacova sluzba Leopold Podmolik.

Druhy seminéf se zamyslel nad tim, jak
podporit motivaci a kompetenci $koldkt pro
védu a vyzkum a jakych k tomu vyuzit me-
tod. Lektorkou byla Radka Dofkova z katedry
matematiky Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci.

Oba semindre byly prioritné urceny vedoucim
pedagogickym pracovnikim, jejich zastup-
cum a pedagogliim, nositelim projektu MAP,
ale i dal$im zdjemcum.

V ramci projektu MAP se ve Sternberku
od lonského prosince do leto$niho fijna
uskuteénilo v reZii MAS Sternbersko a mésta
Sternberka patnéct seminait pro pedagogy
nebo studenty a zaky. (red)

REZIDENCE
SVETLOV

45 % PRODANO

POHODOVE BYDLEN{ VE STERNBERKU

Stavba novych bytl zahdjena.
Vice informaci a prehled byt na
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INZERCE

na tel.: 737 535 751.

M DOBROTY 3

pekarstvi « cukrdrna « kaviarna « krasng sklep

. P v J,
Podnikatelé miteSANCI:
Pirevzit oblibenou a vyhlasenou

provozovnu

Majitel provozovny, prodejny Pekaistvi Dobroty MILDA, ktera je umisténa na Radnicni 21
ve Sternberku, vyhlasuje VYBEROVE RIZENI na prevzeti této provozovny. Zajemci s vlastnim ICO hlaste se

Jedna se o provozovnu, ktera sIouil'jako Pekarstvi s vlastni vyrobou, kavarna, cukrarna a soucasti provozovny
Je i historicky Krasny sklep, kde je az 20 mist k pohodovému sezeni - rovnéz vhodné na OSLAVY NAROZE-
NIN, RODINNE A PODNIKOVE AKCE ¢i PREDNASKY. Tuto oblibenou a vyhlasenou provozovnu navstévuje
/dIe pokladm eV|dence/ meésicné pres 10 OOO zakaznlku I\/IaJ|teI Y navaznost| na sve podnlkam v Praze

Vv

Uzavérka Vybérového fizeni neni stanovena

VazZen( zakazmc: M”m§

Upfimné a z celého srdce Vam dékuiji
za velikou navstévnost a oblibenost
nasi provozovny a prodejny Pekarstvi
Dobroty MILDA. Nase vyrobky, jejichz
vyroba probiha na hradé ve Sternberku,
se budou dél rozvijet, a to predevsim
zasluhou manazerky vyroby pani
Petry Kocidnové. Navic chystame
dodat pfimo do prodejny Dobroty
MILDA na Radni¢ni ulici ve Sternberku
specialni pekarskou pec, kde se budou
pfimo pred vami péct nase dalsi speci-
ality. Tyto speciality ma, po absolvovani
odborného  skoleni na  Slovensku,
rovnéz v kompetenci manazerka vyroby,
pani Kocianova.

A Vérte, Ze je na co se tésit.

Kdyz se pracovni povolani zméniv zélibu
a lasku, pfirozené se to projevi na
poctivych, oblibenych a chutnych
vyrobcich. Cilem v nasi prodejné Pekar-
stvi Dobroty MILDA je vyrabét a nabizet
takové vyrobky, které budou vyhlasené
v Sirokém okoli svoji poctivosti a kvalitou.
Ak tomu je potfeba usmévava a prijem-
na obsluha. Po tom, co jsem zaslechl
v Sirokém okoli od navstévnikd, tak
mohu nase dévcata za pfistup k zékaz-
nikdm velice pochvalit. Dékuji vam,
dévcata. Mate vyhlasenou povést.

A ja, jako provozovatel, ktery vyhlasil
Vybérové fizeni v ndvaznosti na svého
nastupce, vdm budu drzet palce.

pekaistvi « cukrdrna « kavdrna « krdsng sklep

I pr| svém obchodovan( v Praze vas rad
navétivim ve svém rodném mésté Stern-
berku a samozfejmé rad poradim,
pokud to vibec bude potreba. Jiz
potom, co se zavedlo obchodni zastou-
peni a prodej pekarské znacky NOPAL, je
poznat, Ze nasi zékaznici dokazou ohod-
notit poctivou kvalitu. Graf prodejnosti
chleba, peciva a dalsich specialit znacky
NOPAL, ktera obsahuje veliké mnoZstvi
minerald a vitamind, se jen za posledni
2 mésice zvedl o vice nez 180%.

Véfte, nasi mili zakaznici, i tak je porad
co zlepSovat. Budeme se snazit, aby
Vase spokojenost byla na prvnim misté
a timto se rozsifovalo dobré jméno
Dobroty MILDA.

Dékujeme Vam.

Miloslav Sery, provozovatel Dobroty MILDA
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DETI A MLADEZ =

Gymnazium se Cini doma,

ale i v dalekém zahranici
e dnech 13. a 14. zafi se v lucembur-
ském Diekirchu uskutec¢nilo setkani
v ramci projektu Erasmus+. Byly dohodnuty
detaily nové schvaleného projektu se zamé-
fenim na evropské zivotni prostfedi, kterého
se bude nase $kola po dobu tfi let Gcastnit.
Zastupci z CR, Némecka, Francie, Belgie,
Nizozemi a zminéného Lucemburska se ale
nevidéli poprvé. Spoletné jiz pracovali na
projektu zaméreném na zdokonalovani sve-
tovych jazyka skrze umélecké aktivity a po
aspésné tiileté spolupraci pak podali Zadost
o dalsi projekt. Viibec prvni vyménny pobyt
pro ucitele a studenty v rdmci nového cyklu
se bude konat koncem listopadu v belgickém
Neerpeltu. Zde budou vybrani studenti praco-

vat na tématu Udrzitelnost potravin.
PROJEKTOVY DEN ZLATA NIT

Na&s projektovy den na téma Zlata nit se

letos uskutecnil 21. zari. Je environmental-

niho zaméfeni a kond se kazdorocné; letos

s podtitulem Slunecni paprsek.
Do projektu bylo zapojeno 121 studentu niz-
$iho gymnadzia. SoutéZilo se v sedmi smiSe-

nych druzstvech sloZenych ze studentd primy
az kvarty. Celé dopoledne byly hodnoceny

jejich védomosti, tymova prace, pracovni na-

sazeni a presvédcivost. Nejvyssi pricky letos

dosahlo ,zelené” druzstvo.

Gymndzium Sternberk

a pét zaka z 8. A odjelo v zafi za od-

. Vitézové jeli za odménu do Berlina

aSe Skola zvitézila v kvétnu na
Dnech Evropy s expozici o Francii
ucitell ze Sesti partnerskych skol :

{ ménu na tydenni pobyt do Berlina, na United
Games. Seznamili se zde s kamarady z Polska,
: Ukrajiny, Turecka a Némecka.

i Spolecné pracovali v raznych workshopech,
i napf. na téma politika a demokracie, vyroba
kratkého filmu, vyroba Casopisu, vareni, di-
: vadlo, tanec, graffity. VSichni Gcastnici hrali
¢ hry, pripravovali scénky a spoleCensky vecer,
i na kterém kazdy prezentoval svou zemi a pfi-
pravil pohosténi pro své kamarady.

: Béhem nédro¢ného programu jsme spolecné
i navstivili Spolkovy sném, prosli jsme si celou
budovu parlamentu, Berlinskou zed - East

Side Gallery — muzeum pod $irym nebem,
symbol Berlina — Braniborskou branu, Te-
levizni véz, Berlinsky dém, Alexandrovo
nameésti, Checkpoint Charlie - nejzndmé;jsi
hrani¢ni prechod Berlina z doby studené
valky, muzeum Topografie teroru. Déle jsme
vidéli most Oberbaumbriicke, ktery se stal
hrani¢cnim bodem mezi vychodni a zdpadni
Casti mésta, kde bohuzel zahynulo nékolik
lidi, kdyz se snazili utéct na Zapad.
Tydenni pobyt ndm velice rychle utekl, po-
Casi ndm pralo, méli jsme moznost neustale
komunikovat v riznych jazycich pfi piknicich
v parku, grilovani, nocnich prochazkach; zis-
kali jsme nové pratele a hodné jsme si to uzili.
ZS Svatoplukova Sternberk

Z deniku ucitele: Kterak se devatdci vypravili poznat Prahu

dyz ,spésridk“ Bradlo za neodmy-

slitelného skripéni dobrzdoval na

Sternberském nddrazi, strnulé pohledy
cestujicich ve vlaku ddvaly tusit, jak oblibenym
zpestrenim jsou skolni vylety (pardon, exkurze)
v Sedi ranni cestovni kaZdodennosti. A véru
nebylo bézné osazenstvo vlaku zklamdno, nebot
74 devdtaku a 4 dospéli, to uz je prece zndt! Na-
stalo prvni zatézkdvaci ,,péchovdni Zivé tkdné®,
jez jsme si béhem ndsledujicich dvou dnii tak
krdsné uzili! RegioJet z Olomouce nds undsel
krajinou, jejiz piivaby mély ovsem smrtici kon-
kurenci v displejich mobilnich telefonti.
Praha nds nastésti neohmatala ,,prsty desté®,
ba co vic, druhy den byla primo ,,svétlem odé-
nd*, a proto si po celou dobu pldsténky a dest-
niky uzivaly krdsy necinnosti. Z nddrazi jsme s
lehkou mysli a smogem v zddech (batoZiny zii-
staly v tischovné) zamifili prfimo tam, kde tluce
srdce pravého Cecha — na Vdclavdk. Zamdvali
jsme jezdci i koni, ktery bithviproc neni tak de-
tailné studovdn jako ten mladsi, brnénsky - je to
prosté zdhada! Chuddk Myslbek!
Dalsi presun Prahou pres Prasnou brdnu, Sta-
romeéstské namésti, (kde sviij nerovny souboj
0 pozornost orloj vyrazné na body prohrdl se Zi-
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vymi sochami typu charismatického dZina, jenz
ze své konstrukce vyznamné pomrkdval na dav
ubohych smrtelnikii), Karliiv most (i s Kampou)
a Malou Stranu vyskové kulminoval na Hradé.

Duse zastydle romantické se plané kochaly
vyhledem na Prahu, nastésti se jedinctim kon-
struktivnim, nohama pevné na zemi stojicim
naskytlo zcela konkrétni a jasné zaddni: jak
dostat ten spadly mobil, co leZel nékolik metrui

»,Orloj prohrdl nerovny souboj
se Zivou sochou, kterd vyznamné

pomrkdvala na dav pred sebou.”

pod ndmi. Bohuzel vsechny nadéjné scéndre
byly zmareny postupem vpred, prestoze zdrzent
privymeéné strdzi ddvalo jistou nadéji.

Chrdm sv. Vita je sice ,gotiky chlouba®, ale
— marnd sldva — mekdc to neni, a tak kvapné
a plaché rozlouceni pani priivodkyné pod Zlatou
ulickou muselo pretrhnout ,pfivaly* zvidavych
dotazu. Stanici Malostranskou nds metro po-

prvé privitalo ve svych titrobdch, z nichZ jsme
pres zastdvku na nddrazi vylezli az kousek pred
hotelem Olympic Tristar.
Nase predstavy o rychlém ubytovdni vzaly rych-
le zasvé, a tak jsme na predstaveni muzikdlu
Sugar (Nékdo to rdd horké) dorazili s vyplaze-
nymi jazyky. Byli jsme vSak bohaté odméneéni,
jelikoz se musel bavit snad kazdy. Muzikdlovd
rozjarenost neopustila déti ani po ndvratu na
hotel, takZe kronikdr ponechd tuto pasdz pohl-
cenu dymem zapomneént, ,,hryza rty a vyslovujic
temné madarské 6romii“.
Rdno druhého dne zacalo ¢asnou snidant
formou svédskych stolii, abychom vcas pres
nddrazi dorazili k Letisti Viclava Havla. Aredl
letisté jsme zmapovali za pomoci dvou priivodcil
a dvou autobusti, které se nastésti nepripletly
do drdhy ani béznému letu, ani turistim, kteri
Co by to ale bylo za exkurzi, kdyby si clovek ne-
mohl alespori trochu zasopovat?! TakZe v case
rané-odpolednim se mlddez rozesla konecné
zbavena jarma organizovanosti do vsech koutu
nakupniho centra Palladium.
Pak uz jen sraz, nddrazi a cesta domil.

Mgr. Robert Jakiibek, ZS Dr. Hrubého



mMLADEZ / VOLNY CAS

Sedmaci stravili dva skvélé dny na chate v Radikove

acatkem Skolniho roku vyrazili zaci

7. rocnikd se svymi tfidnimi ucitelka-

mi do aredlu chaty Pod Vézi u Radi-
kova, aby navazali na uspésny adapta¢ni kurz
z lonského roku, jehoz cilem bylo v prvni radé
seznameni spoluzaki a nastartovani procesu
nezbytnych pro fungovani zdravého tfidniho
kolektivu. Letos jsme se zaméfili na utuzeni
kolektivii obou tfid a na rozvoj pratelstvi
mezi nimi.
Béhem rozli¢nych socialné-psychologickych,
kreativnich i zazitkovych aktivit se déti ucily
poznat spoluzdky vice do hloubky, 1épe si
vzéjemné rozumét a vychazet spolu, hledat
spolecna feseni, spolupracovat a navzdjem
spolu dobfe komunikovat.
Pravé aredl a okoli Chaty Pod vézi nabizi
vyborné podminky pro realizaci zajimavych
outdoorovych aktivit, které pomohou pozitiv-
né naladit atmosféru mezi détmi.

Diky dobrému zazemi, skvélym instruktortm
a vstficnosti rodicu i Skoly se podafilo naplnit
cile, které si stanovily obé tfidni ucitelky.
Vsichni se vratili domt s ismévem a spokoje-

Ve spolku Ecce Homo uz se tési na Vanoce

onec prazdnin a zacatek skolniho

roku neznamenal néco nového jen

pro déti a jejich rodice, ale i pro nas
spolek. Do tymu jsme pfijali novou posilu
v podobé naseho dlouholetého externiho
spolupracovnika, ktery takika dvacet let
ptsobil u Policie CR, ale m4 zkuSenosti
i s ucitelstvim, vedenim détskych kolektiva
a v poslednich letech pasobil na pozici speci-
alisty pro ndrodnostni mensiny. Véfime, ze s
nim budeme spokojeni nejen my, ale hlavné
déti a dospeéli klienti dochazejici do spolku.

Studenti si uzili exkurzi

o Okresniho archivu mésta Olo- i
mouce zavitali 4. fijna studenti i

3. A a VIL. A, ktefi navstévuji déje-

pisny semindf. Méli moZnost nahlédnout do
nékterych prament? k déjindm Sternberka, :

prohlédnout si badatelnu i depozitar. Na-

sledovala prochdzka méstem se zastdvkami :

u pamétnich desek Josefa Brykse a genera-

la Lafayette. Dalsi zastdvkou bylo nadvori
Ustfedni knihovny Univerzity Palackého :

s lavickou Véclava Havla a celou exkurzi za-

koncila prohlidka reprezentativnich prostor

Arcibiskupského palace.

Ve ¢tvrtek 13. fijna se 43 studentt ze tfid VI. A i
a2.A zicastnilo exkurze do pivovaru Radegast :
v Nosovicich a do oblasti Dolnich Vitkovic.
Navstivili moderni vyrobni prostory, poznali,
jak se vyrabi slad z vybraného handckého
je¢mene, prohlédli si, jak probihd plnéni piva

do lahvi v plné automatizované lince.
V oblasti Dolnich Vitkovic se studenti béhem
prohlidky jiz nefunkéni vysoké pece sezna-

mili s principem vyroby zeleza a jeho dal$im
Gymndzium Sternberk :

zpracovanim.

Na zbylé podzimni mésice planujeme s dét-
mi a jejich rodici vylet do prirody spojeny
se sbérem plodi a pfirodnich materiala, které
nésledné vyuzijeme ke tvoreni darkd, prani-
Cek nebo jen vyrobku pro radost. TéSit se nasi
klienti mohou i na modelovani z tésta a v pri-
padé dostatecného poctu zajemct i na utkani
ve fotbale. Pfedvanoc¢niho obdobi vyuzZijeme
k vyrobé ozdob a darkd, kterymi si vSichni
udélaji radost na stromecku i pod nim.
Jana Janii, DiS., Mgr. Roman Brdzda
Ecce Homo Sternberk, z. s.

Slovaci poznali nas kraj

poloviné fijna jsme po roce privitali

na Sternberském néadrazi kolegy

a déti ze slovenské partnerské skoly
v Levoci. NaSe partnerstvi trva jiz pét let.
Béhem vzajemnych navstév se vystridaly de-
sitky déti a byla navdzdna mnoha pratelstvi.
Letos jsme nase slovenské pratele provedli

i po piirodnich krasach okoli Sternberka. Na-

.....

ské vodopady. Na trase okolo Huntavy jsme

i vyuzili tabofisté, kde jsme opekli $pekacky i
a posilnili se pred cestou do Dlouhé Loucky. :
: Vlakem jsme se vydali do Olomouce a Arci- :
biskupského muzea, kde jsme méli domlu-
venou komentovanou prohlidku, vidéli jsme :
sochu Sternberské madony, prohlédli si kapli :
sv. Barbory a na zavér vylustili nékolik kvizd. i
Zavérecny vecCer probéhl ve $kolni jidelné.
Rodice pripravili vyborné pohosténi, déti si
i zasoutézily a dobfe se pobavily. Posledni den
i uz byl ve znameni louceni s nasimi kamarady, :
i které na oplatku navstivime na jafe.
Mgr. Lubomir Papica, Mgr. Ivos Toman

ZS$ Svatoplukova Sternberk :

ni, coZ zaci potvrdili ndsledujici den kladnym

zhodnocenim spolecné stravenych dnd.

p. ucitelky Veronika Novotnd a Iveta Vrtkovd
ZS$ ndm. Svobody Sternberk

Listopadové akce Domecku

V pondéli 13. 11. 0d 17:00 se zaci hudebniho
krouzku DDM Sternberk zGcastni na hradé
vystoupeni na Martinskych slavnostech.

Na stifedu 15. 11. pripravil Domecek na
ZS nam. Svobody od 14:30 do 16:00 Florbalo-
vy turnaj ke dni studenstva.

V patek 24. 11. zve DDM déti a mladez ke
spoletné vyrobé tradi¢nich kruhovych
adventnich vénca v pfijemné predvanoc¢ni
atmosfére. Akce probéhne od 14:00 do 18:00.
Prichdzet muzete postupné, nejpozdéji vSak
v 16:00. Na vyrobu vénce bude pouzit prirod-
ni material v barvé zeleno-bilo-smetanové
jako symbol Cistoty a zdravi. Cena advent-
niho vénce je 250 K¢. Prihlasky bude DDM
na své adrese v Opavské ulici prijimat pouze
do 10. listopadu.

V utery 28. 11. a ve ¢tvrtek 30. 11. se budou
konat Vano¢ni salony pro zikladni skoly,
jejichz néplni bude vyroba vdnoc¢nich deko-
raci. Cena: 20 Kc¢. (red)

Déti se bavily na drakiadeé

ésic zari se v Domeé déti a mladeze

hemzil nddhernymi papirovymi

draky. Jeden z nich se vznasel pfi-
mo pred budovou a ldkal déti a zaky k vyrobé
papirovych kamarada.
Po spoletném tvoreni se seslo vice nez 90
ptiznivcd drakiddy na louce pod Tésikovem a
za krdsného slunecného a zaroven vétrného
odpoledne se utkali v soutézi ve tfech kate-
goriich. Navecer jsme s détmi stravili pfijem-
né chvile pfi opékani $pekacka a rozdavani
diplomti a cen. DDM Sternberk
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Sokolky dal povede Hroch

dokonceni ze str. 15

jich uz nyni na soupisce nenajdeme...

Odesla ndm Lenka Oborn4, ktera $la do fran-
couzského Rennes. Do Frydku-Mistku odesla :
na hostovani Adéla Borovcova. Jiz v prubéhu
ro¢niku vystiidala Janu Napolitano-Senko- i
vou na postu univerzalky Gabriela Orvosova;
letos budou obé plsobit v Olomouci. Pilro¢ni
vypomoc skoncila Sandfe Onderkové. Dalsi :
velkou zménou je konec dlouholeté kapi-
tanky tymu a prihravajici smecarky Markéty

Janeckové, kterd ukoncila aktivni kariéru.
Kdo po nich pfevezme viid¢i roli?
Dlouhodobé spoléhdme na Evu Hudylivovou,

kterd prevzala roli kapitinky a méla by byt
opét oporou tymu. Vratila se k ndm smecarka :
Lucie Polaskova, o kterou se chceme také :
opirat. Letos by méla stabilné nastupovat
v zékladu Natdlie Dudové - s tou pocitame
na post blokaf'ské dvojky. Z Ceskych Budéjo- :
vic, které se pohybuji dlouhodobé na $picce :
1. ligy, prisla Sandra Kotlabové na post uni-

verzalky a bude u toho studovat fyzioterapii

Do tymu se také posouvaji nadéjné mladé :
hréacky, které jsou mistryné republiky v ka- :
detkach pod trenérem Dreslem. Jmenovité to
je Lucie Hanouskova, Bara Oborna, Michaela :
Ambrozova a Anna Vrabcova. PoCitdme i se
zapojenim Emy Kneiflové a nesmim zapo- :
menout na Denisu Kulovou, ktera se vraci po

operaci ruky.
Na co byste pozval mistniho fanouska?

Ur¢ité budeme predvadét Zivy volejbal, ktery :
nebude opfen prevdzné o jednu hracku, jak
tomu bylo v minulé sezoné. Mdm na mysli :
Napolitano-Senkovou a Orvo$ovou. Ale pfi-
pravujeme pestrou hru, kterd by méla svou

zivosti divaky uspokojit.

pro TJ Sokol Sternberk Tomds Piihoda
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tiibro pro dorostence a zlato pro zku-

Sené chlapy neboli parddni dspéch

na Mistrovstvi CR v zavodé $tafet,
které se konalo v sobotu 7. fijna v Moravském
Karlové. A tomu 6. misto v nedélnim zdvodé
mistrovstvi klubd v kategorii dorostu. V Ces-
kém pohdru Stafet v konecném poradi patii
dorostenctim 2. misto a v Ceské lize klubti m4
SKI-OB Sternberk fantastické 4. misto!
O mistrovskou medaili v kategorii H18 se
postarala trojice Vit Horcicka, Mikulas Jirka
a FrantiSek Svétnicky, ktery si svoji premiéru
na MCR $tafet odbyl na vybornou piesto, Ze
se musel popasovat s tim, ze v tymu zaskaku-
je za nemocného Michala Boranka. Stfibrnou
medaili vybojovali kluci po 6. misté ve Vraco-
veé pred dvéma lety a 4. misté v Dolnim Prysku
z lonska. Svoji mistrovskou premiéru maji za
sebou Michal Pierzchata, Matyas DoleZal, Si-
mon Lukasak (28. misto) i Stafeta dorostenek
ve slozeni Ema Markova, Tereza Janosikova,
Sabina Smolkova (16. misto).
Vitézstvi v kategorii H165 vybojovala Stafe-
ta ve slozeni Tomas Vaclavek, Jifi Vaclavek
a Marek Petfivalsky, kterd byla od 1. iseku
v Cele zdvodu. V kategorii H135 skoncila na
8. misté trojice Petr Jasek, Petr Skyva a Jiri
Matousek.

Podékovani

- Bézci sklidili republikové zlato i stiibro

Zminoval jste zkusené hracky, ale dost

Nedélni zévod druzstev prepsal historii klu-
bu: poprvé za celou dobu soutéze, kterd se
kona od roku 1991, startovalo dorostenecké
druzstvo a hned napoprvé z toho bylo 6. mis-
to! Gratulace patfi tymu ve sloZzeni Mikulas
Jirka, Ema Markov4, Simon Luka3ak, Vendula
Skoupd, Vit Horcicka, Tereza Janosikova,
FrantiSek Svétnicky.

Umisténi na stupnich vitéza se podarilo
druzstvu ve sloZeni Jan Skoupy, Matyas Dole-
zal, Radek Svoboda, David Neumann, Ondfej
Dolezel, které obsadilo 2. misto v kategorii
MIX. Kristyna Skyvovd, SK SKI-OB

Orientacni béh uz se stal na nasi skole tradici. Letos jsme vyménili les v okoli Kiosku za romantické
misto v prostordch hradu a okoli. Pro zdky byly pripraveny tri trasy podle véku. VSechny vedly z hra-
du do hradniho parku a okoli, cil byl opét na hradé. Smyslem pordddni téchto zdvodil je predevsim
naucit déti spolupracovat ve skupindch, orientovat se v prirodé, zkouset Cist ve specidlni mapé a
hlavné zazit radost ze zdravého pohybu. Dékujeme pani Skyvové za velikou pomoc pri organizaci a
vérime, Ze i dalsi rocnik bude stejné tispésny a zajimavy jako ten letosni.

Mgr. B. Varekovd a Mgr. R. Tomdskovd, ZS ndm. Svobody

Obrovskym tispéchem a odménou za tréninkovou pili je postup piipravky FK Sternberk U9 pod vedenim
trenérii Jaroslava a Radovana Fencla aZ do findle Ondrdsovka Cupu 2017/2018, kdyZ kluci nezavdhali
na turnaji v Hranicich a poté v Havlickové Brodé a prosli tispésné celou kvalifikaci. V celostdtnim findlovém
turnaji poméri své sily s takovymi tymy jako Sparta Praha, Slavia Praha, Viktoria Zizkov, Mladd Boleslav,
Sigma Olomouc a dal$imi. Foto: archiv tymu



PREDSTAVITELE MESTA SE OPET SETKALI SE SENIORY

radi¢ni setkani seniort s predsta-

viteli mésta Sternberka se usku-

tecnilo v utery 26. zari od 14 do
17 hodin v Kulturnim domé. Pozvano bylo
pres Sest set hostu; nejmladsi z nich letos
oslavili osmdesatiny.
Setkani kazdorocneé porada Sbor pro obcan-
ské zalezitosti (SPOZ). Letos prijaly jeho
pozvani vice nez dvé stovky seniort. Privi-
taly je Clenky SPOZ a jako prvni je pozdra-
vil starosta mésta Stanislav Orsag, ktery
seniory sezndmil s nejdtlezitéjsimi akcemi
ve mésté. Hned po ném promluvil mis-
tostarosta Michal Oborny, aby pfitomné in-

formoval o zdmérech mésta, které se tykaji se-
niord. Slovo si vzali také reditelka prispévkové
organizace Socialni sluzby Hana Dvorska, ve-
litel méstské policie Libor Samsula a feditel
Meéstskych kulturnich zafizeni Libor Svoboda.
K tanci a poslechu hrala Sternberanka.  (red)

DB

sternberk




PREHLED DISTRIBUCNICH MiST S
VE MESTE STERNBERK, MISTNICH C.

| OBCHODY, TRAFIKY
Stanek Novak, Nadrazni ul. u Eutechu

Trafika J. DoleZel, Obloukova 34

Trafika Adam, Bezrucova 11

Trafika J. Jéglova, CSA 42

Potraviny A. Davidova, CSA 5

Trafika M. Skurkova, Hlavni namésti 2
Potraviny pod hradem, Dvorska 23
Potraviny Skopalikova, Jiraskova 30
Benzina, Nadrazni 54

Potraviny Adam, Masarykova 15
Obchiudek na Krampolce, Krampolova 4
Knihkupectvi Leheckova, Radnicni 7
Lékarna u nemocnice, Jivavska 16
Lékarna v nemocnici - Agel, Jivavska 20
Nemocnice Sternberk - kantyna, Jivavska 20
Psych. lécebna - kantyna, Olomoucka 173

VODA - TOPENI - ODPADY
KOUPELNY, STAVBY

tel.: 602 720 403

vyména baterii, rozvody vody
bojlery, kotle, vany, umyvadla, WC
zavlahové systémy

solarni a tepelna cerpadla

Sternberk a okoli

SKYCH LISTU

| VEREJNE INSTITUCE
Méstsky urad Sternberk, Horni namésti 16
Méstsky arad Sternberk, Opavska 1

Méstska knihovna Sternberk, Masarykova 307
Socialni sluzby Sternberk, Komenského 40
Informaéni centrum Sternberk, Horni nam. 2
Expozice éasu, CSA 19

| MISTNI GASTI A OKOLNi OBCE
Babice: konzum Radka

Luzice: potraviny Adam
Chabicov: osadni vybor

Dolni Zleb: penzion U zlatého muflona
Hlasnice: obecni Gfad
Dalov: potraviny

Rideé: potraviny
Teésikov: osadni vybor
Krakofice: osadni vybor
Komarov: potraviny

INFORMACNI CENTRUM STERNBERK

Oteviraci doba:

pondéli - patek: 9 - 17

sobota a nedéle: zavieno

Do 10. listopadu: prodejni vystava vyrobku a fotografii
z Ugandy

0d 15. listopadu: vystava fotografii a historickych
pohlednic

NOVINKY

VIC Sternberk je k zakoupeni kalenda¥ Mikroregionu
Stembersko na rok 2018 (cena: 49 K¢)




